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Arranca 2025 con las deudas casi impagables

Por el Staff de El Inversionista

uatro de cada 10 mexicanos arrancé
2025 con deudas que promedian 180
mil pesos, reveld la reparadora de crédito
Bravo.
El 25% de los afectados por las deudas
apenas puede con el pago minimo de
sus tarjetas de crédito y estd ahogado
por los pagos chiquitos y altos intereses.
Las deudas casi impagables se
convirtieron en una maldicién para
millones de mexicanos al arranque
de 2025, quienes destinan casi la mitad
de suingreso al pago minimoy a
puros intereses asociados a su tarjeta
de crédito y préstamos personales o de
némina.
La reparadora de crédito Bravo informo
que 40% de los mexicanos —
cuatro de cada 10- llegé al Afio
Nuevo con retrasos de pago,
sobreendeudamiento y problemas
de morosidad o impago de sus
compromisos financieros.
Reportd que 25% de los afectados esta
sumido en la trampa del pago minimo,
en el 95% del dinero abonado es para
intereses y 5% para el adeudo original, lo
que genera“deudas de largo plazo” o casi
impagables en casos extremos.
El country manager para México de
Bravo, Diego Paillés, explicd que 10% de

40% de los mexicanos llego al
Ano Nuevo con retrasos de pago,
sobreendeudamiento y problemas

de morosidad o impago de sus

compromisos financieros

las personas, que compran con tarjeta o
tienen créditos al consumo, “ya estan
acostumbrados a vivir con deudas”y con
riesgos o problemas graves de impago.
“Estamos hablando de un 10% —del total
de las personas que utilizan crédito- que,
de forma constante, esta generando
deudas afio con afio y no puede pagar’,
apunté el directivo.

¢{Cuanto deben los mexicanos?

Diego Paillés sefial6é que los mexicanos
terminaron 2024 e iniciaron 2025 con
una deuda promedio de 180 mil pesos,
por persona, que esta contratada a través
de tarjetas de crédito o departamentales,
préstamos personales o de némina.
“Tipicamente, los mexicanos cuentan
con dos o tres créditos: dos tarjetas

y un préstamo personal, con un
adeudo promedio de 180 mil pesos;
aunque podemos ver a personas con
adeudos de millones de pesos’, refirio.
Apunt6 que la deuda promedio
corresponde a personas con un ingreso
bruto —antes del pago de impuestos- de
15 mil a 20 mil pesos mensuales,
mientras que las personas con mayores
recursos incurren en cCompromisos
financieros que facilmente multiplican
los adeudos hasta mas de 10 veces.

“A veces, pensamos que el atraso e
impago de las deudas es un asunto
de las personas con pocos ingresos,

pero —la verdad- es que se trata una
problematica que sucede en todos
los niveles. Entonces, si llegamos a ver
deudas por arriba de dos millones de
pesos’, subrayo.

¢{Cuanto tardan los mexicanos en
pagar sus deudas?

El country manager de Bravo indic6 que
existen diferentes escenarios y plazos en
que los mexicanos resuelven en pagos
sus adeudos:

*Tres anos, si s6lo cubres el pago
minimo y dejas de utilizar las tarjetas de
crédito o solicitas nuevos préstamos.

* Toda la vida, cuando no dejas de

usar la tarjeta de crédito y sélo pagas el
minimo, con el riesgo latente de caer en
morosidad o impago de las deudas.

* Dos afos y medio, si recurres a una
estrategia bien planeada de ahorro,
negociacién de quitas o reduccién

del adeudo y reactivacién de pagos
—diferentes al minimo-, como ofrece
Bravo.




