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Del 13 al 19 de Septiembre de 2025

Programa Sembrando Vida promueve
autosuficiencia alimentaria y recuperacion forestal

Por Amalia Beltran

En Sonora opera en 28 municiplos,
beneficiando a productores del
campo, quienes reciben un apoyo
mensual de 6 mil 450 pesos

Reciben productores del campo

pago del programa Sembrando
Vida, apoyo econémico con el cual se
promueve la autosuficiencia alimentaria
y la recuperacion forestal.

Este programa forma parte del
compromiso del Gobierno de México
para combatir la pobreza y desigualdad,
continuando las politicas iniciadas en
2018.

Con mas de 30 millones de pesos

en beneficio de mas de 4 mil 700
sembradoras y sembradores del
programa Sembrando Vida en Sonora
reciben su pago desde el pasado martes
09 de septiembre, anuncié Octavio
Almada Palafox.

El Delegado de Bienestar en Sonora,
explicéd que Sembrando Vida es un
programa del Gobierno de México que
busca contribuir al bienestar social de
sembradoras y sembradores de las

comunidades a través del impulso de la
autosuficiencia alimentaria.

Recalco que, de enero a agosto de 2025,
en Sonora se han dispersado mas de
246 millones 500 mil pesos a través de
este programa, que no solo contribuye
a cubirir las necesidades alimenticias
basicas de las familias, sino que
promueve la autosuficiencia alimentaria
y recupera la cobertura forestal del pais.
En Sonora opera en 28 municipios,
beneficiando a productoras y
productores del campo, agregé el
Delegado Almada Palafox, quienes
reciben un apoyo mensual de 6 mil

450 pesos de manera directa 'y sin
intermediarios a través de su tarjeta del
Banco del Bienestar.

El recurso econémico, agregé, las y los
beneficiarios pueden recibir apoyos
adicionales en especie, como semillas,
herramientas, plantas u otros insumos

necesarios para cultivar sus tierras al
sembrar arboles frutales, maderables y
especies que requieran ser procesadas,
indico.

En octubre la entrega
de tarjetas de la Pension
Mujeres Bienestar

Ademads mencion6 que del 1 al 31

de octubre se realizara en Sonora el
operativo de entrega de tarjetas de la
Pension Mujeres Bienestar a mas de 47
mil mujeres de 60 a 64 afos, registradas
el pasado mes de agosto.

El Delegado de Bienestar en Sonora
recalcé que, por instrucciones de

la presidenta de México, Claudia
Sheinbaum Pardo, las mujeres recibiran
su pension de 3 mil pesos bimestrales en
el bimestre noviembre-diciembre de este
mismo ano.

Al presentar avances de los Programas
para el Bienestar del Gobierno de México,
el Delegado informé que, luego de la
suspension temporal de actividades

de la dependencia por el paso del
huracén Lorena, se reanudé la atencion
a la poblacién en todas las oficinas y
modulos de Bienestar del estado.
Agregd que esta en curso el operativo

de entrega de tarjetas, del 3al 13 de
septiembre, a quienes se registraron

en el mes de junio a la Pensién para

el Bienestar de las Personas Adultas
Mayores y a la Pension Mujeres Bienestar
para mujeres de 63 y 64 afnos.

“En el caso de la Pensién para el
Bienestar de las Personas Adultas
Mayores, hemos entregado mas de 4
mil tarjetas de los mas de 6 mil registros
que tuvimos; y de la Pension Mujeres
Bienestar, de las mas de 3 mil, llevamos
mas de 2 mil otorgadas a las sefioras’,
expresé el Delegado.

Para evitar confusiones, Almada Palafox
precis6 que las tarjetas que se estan
entregando actualmente en todo el
estado son Unicamente para las mujeres
de 63 y 64 afos que se registraron en el
mes de junio; mientras que las tarjetas
que se otorgaran en octubre préoximo
serdn para las mujeres registradas en
agosto.

Con estas acciones, la primera mujer
presidenta de México cumple su
compromiso con las mujeres mexicanas
y sonorenses al reconocer toda una vida
de trabajo y entrega al cuidado de sus
familias, un acto de justicia social que
marca un antes y un después en las
politicas publicas del pais.



