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Con el Lema “La comida no se 
tira”, el Día Internacional de 

la Concienciación sobre la Pérdida y el 
Desperdicio de Alimentos se celebró 
este 29 de septiembre gracias a un 
decreto oficial establecido por la ONU y 
cuyo principal objetivo es evitar que los 
alimentos se desperdicien, ya que son 
un bien escaso, sobre todo, en aquellos 
países donde los índices de pobreza van 
en aumento cada día.
De acuerdo a Naciones Unidas, mientras 
que 811 millones de personas en el 
mundo sufren hambruna, el desperdicio 

y la pérdida alimentaria generan 
entre un 8 y un 10% de los gases del 
efecto invernadero.
Además, cada día, los hogares 
desperdician más de 1000 millones 
de comidas, el equivalente a 1.3 
comidas diarias para cada persona 
hambrienta en el mundo.
Se sigue sin explorar la financiación 
de proyectos que reduzcan la 
pérdida y el desperdicio de alimentos 
y promuevan unas dietas bajas en 
emisiones de carbono. Con sólo 
100 millones de dólares invertidos 

anualmente en 2019/20, esta cifra 
representa una pequeña fracción de las 
necesidades anuales, estimadas entre 
48,000 y 50,000 millones de dólares.

Lema 2024: Poner fin a la 
pérdida y el desperdicio 
de alimentos. Por las 
personas. Por el planeta

Todos los años se trabaja sobre 
un tema distinto que ayuda a 
reflexionar sobre el problema del 
desperdicio alimentario. En 2024, 
el tema es «Poner fin a la pérdida y 
el desperdicio de alimentos». Este 
lema incide en la idea de que es 
importante la financiación para 
impulsar los esfuerzos encaminados a 
evitar el desperdicio de alimentos.
El desperdicio de alimentos sigue 
siendo un problema en un mundo 
donde el hambre va en aumento. 

Se estima que aproximadamente un 
13% de los alimentos se pierden entre 
la cosecha y la venta minorista. Y un 
17% se desperdicia en los hogares, la 
restauración y el comercio minorista.

Poner fin al hambre, uno de 
los objetivos del Desarrollo 
Sostenible

De acuerdo a los más recientes estudios 
llevados a cabo por los especialistas de 
la materia, se estima que 811 millones 
de personas no pueden cubrir una 
necesidad básica como es el derecho 
a recibir alimentos, una situación que 
se agrava cada vez más por la crisis 
económica que atraviesan muchos 
países en todo el mundo.
Por esta razón, uno de los objetivos 
primordiales que pretende atacar 
la Agenda del Desarrollo Sostenible en el 
año 2030 es el que concierne al hambre 
cero.

Buscan concientizar sobre la 
pérdida y desperdicio de alimentos

Por Redacción 

De acuerdo a Naciones Unidas, 
mientras que 811 millones de personas 

en el mundo sufren hambruna, el 
desperdicio y la pérdida alimentaria 
generan entre un 8 y un 10% de los 

gases del efecto invernadero


