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Las plusvalías (rendimientos 
no consolidados hasta el 

momento de la jubilación) generadas 
por las administradoras de fondos 
para el retiro (Afore) crecieron 10 por 
ciento en el primer bimestre respecto 
al mismo periodo de 2025.
De acuerdo con la Comisión Nacional 
del Sistema de Ahorro para el Retiro 
(Consar), en febrero pasado los 
recursos de las cuentas individuales 
que custodian las Afore obtuvieron 
rendimientos por 148 mil 254 
millones de pesos. “Si contabilizamos 
desde el año anterior, el sistema 
lleva 10 meses consecutivos con 
plusvalías”, agregó.
El monto acumulado de plusvalías 
en enero y febrero fue de 306 mil 725 
millones de pesos, pues en el primer 
mes sumaron 158 mil 471 millones de 
pesos.
Una plusvalía es un aumento del 
valor de un activo, en este caso los 
ahorros administrados por las Afore. 
Cuando el valor baja, se habla de una 
minusvalía.
Ambas situaciones se convierten 
respectivamente en pérdidas o 
ganancias cuando se vende el 
instrumento de inversión o se retira 
el activo, lo que sucede cuando las 
personas se jubilan.

La Asociación Mexicana de 
Afore (Amafore) comentó en un 
comunicado que los resultados 
confirman el sólido desempeño 
del sistema, que ya había mostrado 
resultados muy favorables a lo largo 
de 2025.
Señaló que la suma de 10 meses 
consecutivos de plusvalías es reflejo 
de una estrategia de inversión 
prudente, diversificada y de largo 
plazo.
Destacó que es importante reconocer 
que los mercados financieros 
están pasando por un episodio “no 
favorable” en el corto plazo.
“Desde el inicio del conflicto bélico 
en Medio Oriente se han generado 
presiones en los precios del petróleo 
y volatilidad en distintos mercados 
financieros, lo que podría traducirse 
en minusvalías temporales durante el 
mes en curso”, admitió.
La Amafore recordó que el propósito 
fundamental del Sistema de Ahorro 
para el Retiro (SAR) es generar 
rendimientos a largo plazo y que 
las fluctuaciones forman parte 
natural del comportamiento de los 
mercados. “Históricamente, estos 
episodios han sido transitorios y han 
sido compensados con creces a lo 
largo del tiempo”, aseguró.

Mencionó que los recursos 
administrados por el sistema suman 
8.67 billones de pesos, equivalentes 
a más de 24 por ciento del Producto 
Interno Bruto.
De ese monto, 57 por ciento 
corresponde a rendimientos 
generados por las inversiones, lo que 
equivale a un rendimiento promedio 
de 10.74 por ciento nominal y 5.06 
por ciento en términos reales.

La asociación sostuvo que estos 
niveles son altamente competitivos y 
superiores a muchas otras opciones 
de inversión disponibles en el 
mercado.
“Por ello sostenemos que el SAR es 
un instrumento sólido, confiable y 
orientado a la protección del ahorro 
de las y los trabajadores mexicanos 
en el largo plazo”, afirmó.
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