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precandidato como defensor de la patria o algo 
así los van a llamar. Y es obvio que no hay quien 
se le pueda atravesar a Toño Astiazarán.  Por lo 
pronto, es el candidato del PRI y del PAN. Bueno, y 
será de lo que queda del PRD. Ahora hay que ver 
si lograrán una alianza con Movimiento Ciudadano 
que insiste en irse con la candidatura de Luis 
Donaldo Colosio, que le podría aportar algunos 
votos y posiciones, pero el triunfo estatal no tiene 
tamaños. Lo interesante es saber si alguien o algo 
le puede hacer sombra al alcalde de Hermosillo. 
Cosa que dudamos. Va sin vara y con el apoyo del 
bloque opositor. Pero una cosa es tener candidato 
y otra la estructura electoral suficiente para dar la 
pelea….
MÁS AMARRADO… El que cada día se ve más 
amarrado es el senador Luis Donaldo Colosio 
como candidato de Movimiento Ciudadano. No 
parece que el arraigo le esté afectando, porque 
públicamente no se han visto rechazos de los 
sectores sociales, además forma parte de la 
prestigiosa lista de «los 300 líderes más influyentes 
de México» que edita la revista Líderes Mexicanos. 
Ha figurado en este listado gracias a su trayectoria 
política como diputado local en Nuevo León, 
alcalde de Monterrey y su papel actual como 
senador de la República. Incluso salió por arriba 
del gobernador Alfonso Durazo. De modo que 
muestra tener el suficiente capital político para 
entrar en la pelea en Sonora.  Sus adversarios dicen 
que no nació en el estado, pero sus padres tuvieron 
el tino de registrarlo como nacido en Magdalena. Y 
con eso es suficiente…
SÓLO MORENA CON BRONCAS… Como se 
puede ver, sólo la 4T tendrá broncas para elegir 

a su candidato a gobernador o como se llame 
el cargo. Algo así como defensor de la cuarta 
transformación. Porque tiene que convencer con 
sus encuestas, que se supone serán dos a partir del 
otro fin de semana. Una de preferencias electorales 
y otra de calificación personal. Otro obstáculo 
es el tema de género. Porque las versiones no 
oficiales dicen que se designarán a diez mujeres 
y siete varones. Y que a Sonora le toca candidata. 
Esto sería golpe directo a Javier Lamarque. 
Algo que, desde luego, no es oficial, porque sería 
prácticamente el destape de Lorenia Valles. 
Pero veremos cómo resuelve esto Morena sin que 
termine en remolino y tremendo pleito interno. En 
lo personal creemos que se alinearán porque está 
en su genética. Ya veremos, porque agosto viene 
muy angosto…
Y POR LOS ALGORITMOS… Esto fue lo que se 
publicó esta semana: “El Gobierno de México 
abrió este lunes el debate sobre la necesidad de 
regular el diseño de las plataformas digitales y 
no únicamente el contenido que circula en ellas, 
al considerar que los algoritmos y las funciones 
diseñadas para captar la atención representan 
un riesgo para la salud mental y el desarrollo 
de niñas, niños y adolescentes”. Esto tiene que 
venir aparejado al control del uso de celulares y 
pantallas en las escuelas. México es de los países 
que se habían mantenido fuera del tema, mientras 
que mucho países que en un porcentaje de 24% 
habían tocado el tema en el 2023, para este año ya 
aumentaron al 58% y más se siguen sumando…
METER CONTROL... Ahora esto hay que dejarlo 
claro, no se trata de censura, sino de un control 
positivo porque ese es precisamente el problema, 
que el uso de las redes sociales se está saliendo 
de control. Y esto, como lo han advertido los 
especialistas ya está afectando la salud mental 
de los pequeños. Está bien que usen las redes  de 
celulares y pantallas para divertirse, pero se han 
vuelto adictos a esos videos. Cada vez se hacen 
más dependientes de los aparatos y están llegando 
a la adolescencia con una adicción tal que ya no 
pueden ser controlados por los maestros. En la 
Unison me he topado con amigos profesores que 
dicen que ya están hartos de no poder hacer que 
los alumnos pongan atención por estar clavados en 
sus celulares. Pero bueno, creemos que todavía es 
tiempo para corregir como lo están haciendo otros 
países. CASOS PROBADOS… Actualmente hay 
casos probados en donde se ha logrado control 
de las redes sociales para evitar que atrapen a 
menores de 16 años. Ahí está el caso de Australia, 
que implementó una ley pionera que prohíbe el 

acceso a las principales redes sociales a menores 
de 16 años. La medida no recae sobre el uso del 
celular en sí ni sanciona a los niños o padres, sino 
que exige a las plataformas tecnológicas bloquear 
cuentas de menores bajo multas millonarias. Algo 
similar puede hacerse en México. A menos, claro, 
que le tengan miedo a las grandes plataformas 
tecnológicas. Pero ejemplos como ese hay muchos 
que pueden aplicarse… Aquí en Sonora  se van 
a esperar hasta que termine la consulta sobre el 
tema. Veremos si se animan …
QUE HICIERON EN AUSTRALIA… De acuerdo con 
Google, en Australia implementaron el control de 
esta manera: Pusieron límite de edad y el uso de 
redes fue prohibido para menores de 16 años. Pero 
no fue general, sino que hubo ciertas plataformas 
afectadas como TikTok, Instagram, Facebook, 
X, Snapchat y YouTube, entre otras. No fue tan 
estrictas porque hubo excepciones en aplicaciones 
de mensajería (como WhatsApp) o plataformas de 
videojuegos y educación suelen quedar fuera de 
la restricción inicial. Y lo mejor, que el control no 
se lo dieron sólo a maestros y padres, sino que la  
responsabilidad recae también en las empresas 
tecnológicas que deben aplicar filtros estrictos de 
verificación de edad o enfrentan multas extremas. 
¿No podríamos hacer eso mismo en México?
NUESTRO MÁS SENTIDO PÉSAME… A nuestra 
amiga y compañera y su familia, por el sensible 
fallecimiento de su padre don Reynaldo Acosta 
Naranjo. Oramos por su eterno descanso y 
que su familia tenga el consuelo de la cristiana 
resignación. Descanse en paz. Pero así la vida, por 
eso mejor se me portan bien y no hablen mal de la 
gente, porque como me ven se verán. 

Un saludo.  Luis Donaldo Colosio 

Alfonso Durazo
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