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Honrar a las parteras indigenas:
salvaguardar la vida y el bienestar

Por Amalia Beltran

E 9 de agosto se celebra el Dia
Internacional de los Pueblos
Indigenas, proclamado por la
Asamblea General de las Naciones
Unidas (ONU).
En esa fecha se conmemora la
primera reunion que celebrd el
Grupo de Trabajo sobre las multiples
Poblaciones de pueblos originarios
de la Subcomision de Prevencién de
Discriminaciones y Proteccion a las
Minorias, en 1982.

Los pueblos indigenas en
el mundo

Los pueblos indigenas conforman

mas de 5,000 grupos distintos en
unos 90 paises. Estan constituidos
por 476 millones de personas
aproximadamente, es decir, mas del
6% de la poblacién mundial y, sin
embargo, se encuentran entre las
poblaciones mas desfavorecidas y
vulnerables representando el 15 por
ciento de los mas pobres.

Son tan importantes porque
practican culturas y formas Unicas

y valiosas de relacionarse con su
entorno, y retienen rasgos sociales,
culturales y politicos que son muy
diferentes a la sociedad globalizada.
A lo largo de la historia, sus derechos
han sido siempre violados. En

la actualidad, se encuentran sin
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duda entre las poblaciones mas
vulnerables y perjudicadas del
mundo. La comunidad internacional
reconoce ahora que se necesitan
medidas especiales para proteger sus
derechos y mantener sus culturas y
formas de vida.

Lema 2026: Honrar a las
parteras Indigenas

Las parteras indigenas desempefian
un papel esencial en el bienestar de
sus comunidades. Su labor se basa
en conocimientos transmitidos de
generacion en generacion. Estos
saberes forman parte de una visién
integral que une el territorio, la

espiritualidad, la comunidad y las
formas de vida.

La parteria indigena no sélo
acompana el embarazoy el
nacimiento. También preserva el
conocimiento ancestral, fortalece
laidentidad cultural y contribuye a
mantener vivas las tradiciones de los
pueblos indigenas.

A pesar de su importancia,

las parteras indigenas siguen
enfrentdndose a barreras y
situaciones de discriminacion. Con
frecuencia, los sistemas de salud

no reconocen plenamente sus
conocimientos. Esto dificulta el
acceso de muchas comunidades a
una atencién que respete su culturay
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