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sus formas de entender el cuidado.
El Día Internacional de los 
Pueblos Indígenas 2026 pone 
el foco en esta realidad con 
el lema «Honrar a las parteras 
indígenas: salvaguardar la vida y 
el bienestar». La conmemoración 
invita a reconocer su papel como 
guardianas del conocimiento y 
cuidadoras de sus comunidades. 
También recuerda el valor de los 
sistemas de conocimiento indígenas 
para proteger la vida y promover 
el bienestar de las generaciones 
presentes y futuras.

En 2025 reflexionamos 
sobre Pueblos indígenas e 
inteligencia artificial

La inteligencia artificial (IA) presenta 
tanto oportunidades como riesgos 
para los Pueblos Indígenas. Puede 
ayudar en la revitalización cultural, 
el empoderamiento juvenil y la 
adaptación al cambio climático, pero 
también puede reforzar prejuicios y 
excluir a estas comunidades, ya que 
muchas veces se desarrolla sin su 
participación.
Esto implica riesgos como el uso 
indebido de sus datos e identidades, 
además de impactos ambientales por 
centros de datos instalados en sus 
territorios.

El acceso limitado a la tecnología en 
zonas rurales agrava su exclusión. 
Para que la IA beneficie a los Pueblos 
Indígenas, es esencial que sean 
reconocidos como titulares de 
derechos, co-creadores y tomadores 
de decisiones. La soberanía de 
datos y la inclusión cultural son 
fundamentales.
El Día Internacional de los Pueblos 
Indígenas 2025 reflexionó sobre ello 
con el lema: «Pueblos Indígenas e IA: 
defendiendo sus derechos de cara al 
futuro».

Proteger los derechos de 
los Pueblos Indígenas en 
aislamiento voluntario y 
contacto inicial

En 2024, el lema para el Día 
Internacional de las Poblaciones 
Indígenas fue «Proteger los derechos 
de los Pueblos Indígenas en 
aislamiento voluntario y contacto 
inicial».
Hay más de 200 grupos de pueblos 
indígenas en el mundo que han 
decidido vivir separados del resto del 
mundo. Viven en bosques remotos 
ricos en recursos naturales en Bolivia, 
Brasil, Colombia, Ecuador, India, 
Indonesia, Papúa Nueva Guinea, Perú 
y Venezuela.
Estos pueblos están amenazados 
por factores como el desarrollo 
de la agricultura, la minería, el 
turismo. Uno de los mayores riesgos 
es la exposición a enfermedades 
externas frente a las que no están 
inmunizados.

Juventud Indígena, 
agente de cambio hacia la 
autodeterminación

El tema para el Día Mundial de las 
Poblaciones Indígenas en 2023 
fue: «Juventud Indígena, agente de 

cambio hacia la autodeterminación». 
Un lema que nos invitaba a 
reflexionar sobre el papel crucial que 
los jóvenes indígenas desempeñan 
en la construcción de un mundo más 
justo y sostenible.
Se reconoce la valiosa contribución 
de los jóvenes en la toma de 
decisiones, su dedicación en la 
acción climática y la búsqueda 
de justicia para sus comunidades. 
Además, es importante su papel en 
mantener viva la cultura, tradiciones 
y contribuciones de sus ancestros.

El papel de las mujeres 
indígenas en la 
preservación y transmisión 
del conocimiento 
tradicional

Las mujeres juegan un importante 
papel en la transmisión del 
conocimiento de los pueblos 
indígenas y las prácticas 
tradicionales. Con su rol colectivo 
sobre todos los aspectos de la vida 
de la comunidad, ellas cuidan los 
recursos naturales, defienden las 
tierras y reivindican los derechos de 
las comunidades indígenas en todo 
en el mundo. Han logrado avances 
pequeños pero muy importantes en 
algunas comunidades y son líderes 
a nivel local y nacional, defienden su 
cultura y sus derechos.
Aun así hay que actuar para 
defenderlas porque a pesar del 
papel de cuidadoras, guardianas del 
conocimiento y líderes, las mujeres 
indígenas sufren discriminación por 
su situación socioeconómica, por 
género o etnia. La realidad es que 
están muy poco representadas.

Decenio de las Lenguas 
Indígenas 2022 - 2032

En 2022 comenzó el Decenio de las 
Lenguas Indígenas 2022-2032, ya 
que se encuentran en peligro de 
desaparecer. Muchas de ellas no se 
enseñan en las escuelas. 


