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Pide IP un paquete 
económico 

responsable para 2027

¿Quiénes tienen mejor 
ánimo frente a la vida 
entre los mexicanos?

Líderes empresariales advirtieron 
que el paquete económico para 

el 2027 debe ser responsable y con 
un gasto eficiente para que sean 
sostenibles las finanzas públicas.
Ana María Aguilar, directora 
ejecutiva del Consejo Mexicano de 
Negocios, consideró que se debe 
tomar en cuenta la baja calificación 
soberana del país, para plantear los 
objetivos del presupuesto.
Estamos esperando un paquete 
económico responsable, que 
muestre una sostenibilidad de las 
finanzas públicas hacia adelante 
porque sabemos que en cuanto 
a la calificación soberana hemos 
tenido algunas disminuciones 
y es importante para México 
y la economía mantener esas 
condiciones que nos dan acceso 
a financiamiento externo, que no 
tiene si nos quita esa calificación», 
señaló Aguilar, quien asistió a la 
presentación del libro «Hacer que 
los mercados laborales funcionen: 
mejorar la productividad y el 
bienestar de los trabajadores en 
América Latina y el Caribe».
Por su parte, Juan José Sierra, 
presidente de la Confederación 
Patronal de la República Mexicana 
(Coparmex), consideró que el 

paquete económico debe plantear 
un gasto eficiente y estratégico.
«Estamos viendo que lo deseable 
es que tengamos un paquete 
económico con un gasto eficiente, 
el gobierno sí debe de cobrar mejor 
y gastar mejor, un gasto eficiente, 
estratégico, transparente, con 
rendición de cuentas», subrayó.
Planteó que es un buen momento 
para proponer un Consejo Fiscal 
Independiente, que es una 
sugerencia del Fondo Monetario 
Internacional.
«Nos parece que la estrategia 
del gasto es que hoy es un buen 
momento para proponer el Consejo 
Fiscal Independiente.
«Si ya tuvimos una institución 
como el Banco de México, 
independiente, que tuvo éxito 
en la política monetaria del país, 
una de las recomendaciones del 
Fondo Monetario es el Consejo 
Fiscal Independiente, que analice 
en función de los ingresos el gasto, 
porque nos parece que tendría 
que estar en infraestructura, en 
seguridad, en salud, en educación 
como pilares del país, y analizar lo 
que nos está costando, lo que es 
improductivo», señaló.

El Módulo de Bienestar 
Autorreportado (BIARE) 2026 
mostró que el balance anímico 
(ánimo) de los mexicanos, el cual se 
obtiene al contrastar las emociones 
positivas y negativas un día antes 
de la entrevista, tuvo un promedio 
general de 5.34 puntos, siendo que 
los hombres presentaron un puntaje 
más alto (5.66) que el de las mujeres 
(5.07).
Sin embargo, según el grupo de 
edad, los puntajes presentaron 
diversos matices; de 60 a 74 años 
tuvieron promedios más altos 
(6.09), al igual que el segmento de 
12 a 17 años (5.57), mientras que la 
población de 18 a 29 años reportó 
el nivel más bajo (5.02). “Respecto 
a 2025, los grupos de 18 a 29, 30 a 

44 y 45 a 59 años registraron una 
disminución en este indicador”, 
reportó el Inegi en el estudio. 
En cuanto a la satisfacción de vida 
de los mexicanos se tuvo un ligero 
aumento este año al registrar una 
calificación promedio de 8.75 
puntos en comparación con los 8.65 
puntos del año anterior, siendo los 
adolescentes los que tuvieron un 
mejor puntaje (9.39 puntos).
El BIARE se refiere a la evaluación 
que las personas de 12 años o 
más hacen de su vida en general; 
en una escala de 0 a 10, también 
mostró resultados por sexo, con un 
promedio de 8.68 puntos para las 
mujeres y de 8.83 puntos para los 
hombres en el mismo rubro para 
este 2026.


