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VALLES, desde que fue designada coordinadora 
de los Comités de Defensa de la Transformación no 
se ha limitado a recibir el cargo y esperar. Ha salido 
a construir. La reunión que sostuvo en la Ciudad de 
México con la plana mayor del Partido del Trabajo 
con el dirigente nacional Alberto Anaya y mi 
amigo, Ramón Flores, comisionado y diputado 
federal del partido, y donde también estaba 
Froylán Gámez, es una señal clara de ese trabajo.
El encuentro pudiésemos decir que no solo de 
protocolo, pues nos enteramos que el propio 
Anaya dijo una frase respecto a ella: “Todos los 
sonorenses la quieren” pero Ramón fue más 
directo al afirmar que Morena, el PT y Verde “vamos 
juntos” en Sonora, lo cual se traduce en que la 
coalición se alinea detrás de la coordinadora 
designada. Lorenia también se reunió con Manuel 
Velasco del PVEM en el mismo contexto. Estos 
encuentros no son cosa menor, pues las alianzas 
no se dan solas ya que hay que sumar voluntades.
En sus diversas apariciones Lorenia ha insistido 
en la unidad, ha mantenido el diálogo con los 
aliados históricos de la 4T en la búsqueda de la 
continuidad de la transformación en Sonora, 
lo cual dependerá de que Morena, PT y Verde 
caminen juntos; ese trabajo de articulación es 
precisamente lo que se espera de quien encabeza 
la coordinación.
INTERESANTES LOS DATOS que envió el Grupo 
Aeroportuario del Pacífico (GAP), respecto a la 
información mensual que presentó para dar a 
conocer que va muy bien, solo que utilizó el rubro 
de pasajeros internacionales y no los nacionales.
Los números que presentó son los siguientes: 
en septiembre de 2026, 6,600 pasajeros contra 6 
mil del 2025. Mientras que el acumulado del año 
en vuelos internacionales fue de 64,400 contra 
59,300 en el 2025. Es decir, un incremento de 5,100 
pasajeros. 
Sin embargo, si se aprecia en los vuelos nacionales, 
la disminución es muy grande. Te explico: 
septiembre 2026: 153,800 contra septiembre 
2025: 163,300, es decir, una disminución de 9,500 

pasajeros, solo en septiembre. 
El acumulado de todo el año, al mes pasado, la 
disminución también es importante ya que en el 
2026 se han trasportado 1 millón 494 mil contra 
1 millón 591,300 el año pasado. Es decir, una 
disminución de este grupo aeroportuario en la 
terminal de Hermosillo, de 6.1%. 
Esta es la realidad de la empresa y no los titulares 
en ciertos medios de comunicación.  
EL IMSS EN LA CALLE y el gobierno en la 
mañanera. Esta semana el personal del Instituto 
Mexicano del Seguro Social volvió a salir a las calles 
en distintas entidades, incluida una movilización 
importante en la Ciudad de México. El reclamo 
no es solo salarial. Médicos, enfermeras, personal 
administrativo, de guarderías, camilleros y 
jubilados piden un aumento directo del 10 por 
ciento al tabulador   —frente a la oferta del 6.8 por 
ciento que se desglosa en 2.9 por ciento al salario 
base y 3.9 por ciento en prestaciones—, abasto real 
de medicamentos e insumos, más contratación, 
recuperación del régimen de jubilaciones, entre 
otras peticiones. 
Para nadie es desconocido que, en el IMSS, las 
carencias vienen desde tiempo atrás, pero en los 
últimos 8 años se han acentuado. En clínicas y 
hospitales el personal describe saturación, falta de 
material básico, recetas incompletas y sobrecarga. 
Algunos datos del propio sistema (como la 
Encuesta de Calidad) apuntan a que una proporción 
significativa de recetas no se surte completa 
precisamente por falta de stock. Frente a eso, las 
respuestas oficiales han oscilado entre reconocer 
problemas de distribución y proveedores, anunciar 
compras emergentes y, al mismo tiempo, insistir en 
que no hay crisis generalizada y que se han hecho 
contrataciones e inversiones. 
La presidenta Claudia Sheinbaum desde su 
mañanera en Palacio Nacional ha dicho que las 
demandas legítimas se atenderán, y por eso 
instruyó a Zoé Robledo a presentar un plan de 
acción esta misma semana y pidió que la consulta 
salarial fuera libre. Aunque al modo, también ha 
señalado que en las marchas se mezclan reclamos 
reales con aprovechamiento político de partidos 
y organizaciones. Lo que sí es una realidad, es que 
mientras se discute el porcentaje del aumento 
y se cuestiona quién organiza las protestas, el 
desabasto y la falta de personal no se resuelven 
solos.
No podemos negar que esta crisis del Seguro Social 
es la consecuencia de años en los que las promesas 
de un sistema de salud robusto se han topado 
con la realidad operativa de las unidades. Ni 
mencionar cuando AMLO aseguraba que teníamos 
un sistema mejor que el de Dinamarca… ¡cuánta 

mentira había en esas palabras! Y las pruebas están 
a la vista, pues esta semana de manifestaciones 
y reclamos se mostró la realidad en muchas 
unidades por todo el país, aunque el Gobierno 
Federal, insiste en negarlas. 
Alguien tiene que poner un remedio al sistema de 
salud en México, antes de que las consecuencias 
sean peores. 
¡He dicho!
LAS BENDITAS ¿O MALDITAS REDES?... La 
presidenta Claudia Sheinbaum estrenó su 
formato de transmisión en vivo en Instagram y 
TikTok con la intención de hablar de regulación 
de contenidos violentos en las plataformas y de 
entornos digitales más seguros, especialmente 
para menores. El ejercicio se presentó como un 
ejercicio de cercanía y diálogo directo con la 
ciudadanía. Lo que terminó marcando el momento, 
sin embargo, fue otra cosa: un comentario que le 
sacó a flote si uso en tiempo pasado (¿o presente?) 
marihuana.
Ante la frase de un usuario que le dijo algo 
parecido a “usted parece adicta”, Sheinbaum no 
lo dejó pasar. Respondió de inmediato y de frente 
al señalar que es falso absolutamente, y que no 
andemos creyendo todo porque hay muchas 
fake news en las redes y hay que tener cuidado. 
La aclaración fue categórica y se amparó en el 
desorden informativo que circula en internet. En el 
fondo, el live pasó de ser un espacio sobre políticas 
digitales a un espacio de defensa personal.
Son los riesgos de las redes y de los “en vivo” al 
revelar una comunicación presidencial en redes. 
Cuando se elige el formato abierto y directo, se 
asume también el riesgo de que la audiencia traiga 
a la mesa los temas que circulan, por incómodos o 
personales que sean.
En el terreno de las redes, a veces los “trapitos 
sucios” que se sacan son lo que más se quedan en 
la conversación.
Mejor dejo el espacio con estos temas, la siguiente 
entrega continuamos. 

Hasta la próxima. 

Grave situación en el IMSS.

 Claudia Sheinbaum


