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Leon X1V, un Papa
que trasciende
fronteras

La decision de los 133 cardenales
votantes, desafio la antigua creencia de
que nunca se elegiria a un papa oriundo

de una superpotencia global que ya
L tiene una influencia considerable en los

Coparmex pide dlalogo asuntos mundiales
y realismo econémico -
ante reforma para reducir

jornada laboral

Impulsar una reduccion de horas laborales
sin incentivos a la productividad, podria
llevar a un deterioro en el empleo formal

en Mexico, coincidieron especialistas
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Rumbo al 2027, Morena pide honestidad,

austeridad y no al nepotismo

orena prohibio oficialmente el nepotismo para las candidaturas de
2027, incluso para los candidatos que lleguen mediante coalicién;
fijo reglas para no convertirse en un partido de Estado, entre ellas vinculos
con el crimen, durante su Congreso Nacional realizado el domingo
pasado.
Luisa Maria Alcalde Lujan, presidenta nacional del partido, indicé que se
establecieron cinco ejes, con base en la carta enviada por la presidenta
Claudia Sheinbaum Pardo.
Destaco que en ésta expuso “la necesidad de conducirse siempre
con honestidad y sencillez. El deber de estar siempre con la gente en
el territorio para mantener la mistica del movimiento como luz de
honestidad.
“La prohibicion del amiguismo, del influyentismo y del nepotismo. En los
riesgos de convertirse en partido de Estado... Que nuestros gobiernos
garanticen la austeridad republicana, y en la prohibicion de vinculos con
la delincuencia organizada y de cuello blanco”.
Dijo que la titular del Ejecutivo pidié “reglas claras” para los futuros
aspirantes, y que no haya “derroche de recursos en espectaculares”.
Entre dichas reglas, quedé prohibido que se hereden cargos en 2027,
luego de que sus aliados del Partido Verde hicieron que la reforma
constitucional aplicara a partir de 2030.
Sin embargo, Alcalde Lujan acoté que en caso de los candidatos que
vengan de partidos de coalicion, también aplicaria.
“Lo que hemos establecido y dado que podemos regir nuestras
reglas internas. En coaliciones debera respetarse esta regla, si vamos
con cualquier coaliciéon necesariamente tendria que respetarse el no
nepotismo.
“A la gente no le gusta que se hereden los cargos, que haya cacicazgos,
por eso hemos tomado la decision de que se aplique desde ya"
En el tema de austeridad, la lider morenista hablé desde no usar aviones
privados, vehiculos blindados y joyas, hasta no realizar actos publicos
ostentosos ni hacer turismo legislativo injustificado.
Otro de los ejes es la independencia de los poderes “facticos’, en el que se
prohibe recibir recursos de agentes privados o favorecer sus intereses.
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Remesas envidadas se
concentran en 10 estados

Por el Staff de El Inversionista

Entre enero y marzo, Michoacan se
mantuvo como el principal destino de

remesas, con mil 269 millones de dodlares,

segun el Banco de Meéxico (BdeM).

D de cada tres dolares de

O Sremesas captadas por México
durante el primer trimestre de 2025 se
concentraron en 10 de las 32 entidades
federativas del pais. Es decir, 66 por
ciento de los recursos enviados desde el
extranjero se dirigieron a una decena de
estados, todas con gran flujo migratorio,
segun el Banco de México (BdeM).

De acuerdo con cifras del instituto
central, Michoacdn, Jalisco, Guanajuato,
Chiapas, Ciudad de México, estado

de México, Oaxaca, Guerrero, Puebla

y Veracruz recibieron, en conjunto,

9 mil 537 millones de ddlares en
transferencias. Esta cantidad equivale

a dos tercios del total de 14 mil 109
millones de ddlares que ingresaron al
pais en los primeros tres meses del afo.
Entre enero y marzo, Michoacan se
mantuvo como el principal destino

de remesas, con mil 269 millones de
ddlares, lo que equivale a 8.89 por ciento
del total; en segundo lugar se coloco
Jalisco, con mil 249 millones de ddlares,
correspondientes a 8.76 por ciento del

total, y en tercer sitio Guanajuato, con mil
218 millones de délares, 8.54 por ciento
del acumulado nacional.

Después se ubican Chiapas, con 972
millones de ddlares (6.8 por ciento);
Ciudad de México, con 943 millones

de ddlares (6.61 por ciento); estado de
México, con 891 millones de dodlares (6.2
por ciento); Oaxaca, con 808 millones de
ddlares (5.67 por ciento); Guerrero, con
798 millones de dolares (5.6 por ciento);
Puebla, con 789 millones de doélares (5.5
por ciento) y Veracruz, con 595 millones
de délares (4.1 por ciento).

La mayoria de estas entidades figuran
entre los estados mas pobres del pais,

y en ellos se encuentran algunos de

los municipios con mayores indices de
pobreza extrema, lo que a su vez los

ha convertido en fuertes expulsores

de migrantes, principalmente hacia
Estados Unidos, en busca de mejores
oportunidades laborales.

Pérdida de poblacion y
dependencia creciente

Un estudio reciente de BBVA sefal6
gue la migracion neta de México —-es

decir, la diferencia entre el volumen

de poblacién que llega y el que sale

del pais- resultara en una pérdida
poblacional continua de 2020 a 2030. La
institucion financiera prevé que en ese
lapso México experimentard una pérdida
poblacional de 126 personas por cada
100 mil habitantes.

Los estados con la mayor pérdida de
poblacion -lo que significa que tendran
las mayores cifras de migracion- son:
Guanajuato, Jalisco, al estado de México,
Michoacan y la Ciudad de México.

Entre las 10 entidades mexicanas que
mas remesas reciben del extranjero,
Chiapas es la que mas depende de estas
transferencias, dado que, de acuerdo
con estimaciones del Centro de Estudios
Monetarios Latinoamericanos, las
divisas enviadas por los connacionales
representan hasta 15.9 por ciento de su
Producto Interno Bruto, un nivel elevado
si se toma en cuenta que hace una
década solo equivalian a 2.3 por ciento.
Guerrero y Michoacan son otros estados
altamente dependientes de las remesas,
dado que estos ingresos equivalen

a 13.8y 11.1 por ciento de su PIB,
respectivamente, cuando 10 afos atras
s6lo sumaban 6.8 y 6.7 por ciento.
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Cuidado de la salud en personas adultas mayores
la pandemia: mas alla del covid-19

durante

¢{Qué riesgos trajo la crisis
sanitaria por covid-19?

Durante la pandemia de covid-19 las
personas adultas mayores no sélo
enfrentaron el riesgo de contagio. El
encierro prolongado, el acceso limitado
a alimentos frescos y el aumento del
sedentarismo también pusieron en juego
su bienestar. Seguiin datos de la Encuesta
Nacional de Salud y Nutricién (Ensanut),
durante este periodo aumento el
consumo de alimentos ultraprocesados,
asi como del alcohol y el tabaco, entre
personas mayores, mientras que el
gjercicio fisico disminuyé notablemente.
Estos cambios no sélo respondieron

al miedo de contraer el virus, sino a

una compleja interaccidon de creencias,
emociones y circunstancias sociales.

Decisiones de salud en
tiempos de incertidumbre

Un estudio realizado en el Centro

de Investigacion en Alimentacion

y Desarrollo (CIAD) se enfocé en
comprender cdmo las personas mayores
decidieron o no cuidar de su salud
durante el confinamiento. Para ello,

* Por investigadores del CIAD.

se utilizé el Modelo de Creencias de la
Salud (MCS), propuesto por Rosenstock
en 1974. Este modelo analiza como

las personas se perciben susceptibles
ante distintas enfermedades, asi como
los beneficios u obstaculos que ven en
adoptar comportamientos saludables,
ademas de la influencia de su entorno.
Con base en este modelo se diseid

un cuestionario que fue aplicado a

12 adultos mayores (8 mujeresy 4
hombres), con edades de 60 a 75

afos y distintos niveles educativos,
socioeconémicos y estados civiles.

En este andlisis se exploraron
dimensiones como:

La percepcion del riesgo de contagio
La preocupacion por enfermedades
preexistentes

Las barreras para mantener habitos
saludables

La influencia de medios de comunicacion
y redes de apoyo

La confianza en su capacidad de
autocuidado

La pandemia como telon
de fondo, no como
protagonista

Las entrevistas revelaron que los
cuidados de la salud practicados por
las personas adultas mayores no se
debieron principalmente al temor
especifico por el covid-19, sino a la
intencion de controlar padecimientos
previamente diagnosticados, como la
diabetes o las afecciones respiratorias.
En el caso de la alimentacién, varios y
varias participantes reconocieron que
el consumo de aztcares y alimentos
ultraprocesados podian debilitar su
sistema inmunoldgico.

Las restricciones de movilidad
dificultaron la adquisicion a productos
frescos, promoviendo el consumo de

botanas de alto contenido caldrico.
Respecto al ejercicio fisico, algunas
personas lograron adaptarse a rutinas
dentro del hogar, valorando sus efectos
positivos en el estado de dnimo. Otras
suspendieron totalmente la practica de
ejercicio por temor a exponerse al virus.
Con relacién al consumo de alcohol

y tabaco, se identificaron sus efectos
negativos para la salud general, mas alla
del covid-19. Si bien algunas de estas
personas disminuyeron su ingesta, otras
recurrieron a estas sustancias creyendo
que podrian ofrecer alguna forma de
“proteccién” frente al contagio.

Ademas de estos comportamientos,
emergieron otros factores relevantes

en la experiencia de autocuidado,
como la espiritualidad y estrategias de
afrontamiento positivas para enfrentar
la crisis sanitaria, la preocupacién por
envejecer y la ganancia de peso, como
la intensificacion de las practicas de
limpieza y el uso de suplementos o
remedios caseros para prevenir el
covid-19.

Estos hallazgos evidencian que, en el
caso de las personas adultas mayores, el
cuidado de la salud durante la pandemia
trascendid la simple prevenciéon

del contagio, debido a que abarcé
dimensiones emocionales, corporales,
conductuales y espirituales, reflejando
la complejidad de las decisiones en
tiempos de crisis.

¢Qué se puede aprender de
esta experiencia?

Los testimonios recogidos muestran que
el comportamiento en salud durante

la pandemia no dependié Unicamente
del miedo al contagio del covid-19, sino
que estuvo influenciado por multiples
factores, tales como el deterioro fisico, el
control de padecimientos preexistentes,

la disponibilidad de recursos y las
estrategias de afrontamiento.

Las personas adultas mayores no sélo
buscaron protegerse del virus mediante
las recomendaciones de cuidado,

sino que lo reforzaron con practicas

de limpieza, remedios alternativos,
espiritualidad y actitudes positivas.

El Modelo de Creencias de la Salud
resulté ser una herramienta valiosa para
entender esta diversidad de respuestas.
Cada decisién estuvo influida por
creencias de susceptibilidad, asi como
los beneficios percibidos y las barreras
enfrentadas, configurando trayectorias
de cuidado muy distintas entre si.

Para futuras crisis sanitarias y para la
promocion continua de la salud sera
crucial reconocer esta heterogeneidad.
Disefar estrategias sensibles a las
realidades locales, emocionales 'y
culturales permitira no sélo enfrentar
emergencias de manera mas efectiva,
sino también fortalecer la prevencion de
enfermedades crénicas a largo plazo.

La salud de las personas adultas mayores
no puede entenderse de manera aislada,
es un tejido de habitos, emociones,
creencias y vinculos que difieren de
acuerdo con sus trayectorias de vida y la
vivencia de sus padecimientos.

* Autoras(es): Vianney Daianee
Fernandez Iglesias, egresada del
Doctorado en Desarrollo Regional
del CIAD; Rosario Roman Pérez,
investigadora de la Coordinacion
de Desarrollo Regional del
CIAD; Heliodoro Aleman Mateo,
investigador de la Coordinacion de
Nutricion del CIAD; Sandra Elvia
Dominguez Ibaiez, investigadora
de la Coordinacion de Desarrollo
Regional del CIAD, y Victor Alexander
Quintana Lépez, investigador de
la Universidad Auténoma de Baja
California.

www.inversionistasonora.com



Del 10 al 16 de Mayo de 2025

[IN'VIERSIONISTA

B

Por qué tu empresa necesita cobertura financiera
para enfrentar la volatilidad del tipo de cambio

L volatilidad del tipo de cambio
arepresenta un desafio constante
para las empresas que operan a

nivel internacional. Las fluctuaciones
abruptas en el valor de las divisas
pueden afectar negativamente los
margenes de ganancia, el flujo de caja
y la competitividad en el mercado.
Implementar estrategias de cobertura
financiera es esencial para garantizar
estabilidad, previsibilidad y proteccién
contra riesgos cambiarios.

Ademas, en operaciones que implican
la compra venta de divisas, el uso
adecuado de cobertura financiera
permite minimizar las pérdidas
potenciales derivadas de movimientos
adversos en el tipo de cambio.

Los instrumentos de cobertura

VEN A CONOCER UNA NUEVA
EXPERIENCIA EN EL
DESTILADO DE AGAVE

financiera, como el contrato forward,
opciones y estructuras, permiten a las
empresas protegerse de la volatilidad
del tipo de cambio y otros riesgos
financieros. Sus principales ventajas
incluyen:

Reduccién del riesgo financiero.
Estabilidad de costos y precios.
Mejora de la planificacién financiera.
Proteccion frente a eventos
inesperados.

Existe la idea equivocada de que

las coberturas financieras son
exclusivamente para grandes
corporaciones que operan millones
de ddlares, pero la realidad es que las
coberturas tienen montos minimos
de operacién muy accesibles como
los contratos forward que pueden

AHORA EN

ser a partir de USD$ 20,000.00 y son
para cualquier empresa expuesta ala
fluctuacién de monedas extranjeras
por su actividad comercial como

compra venta de divisas o transacciones

internacionales.

Empresas exportadoras e
importadoras. Garantizan margenes
de ganancia al fijar precios minimos
0 maximos para productos y servicios
mediante Contratos forward y otros
mecanismos que incluyen la compra
venta de divisas.

Multinacionales. Mitigan el impacto
de fluctuaciones cambiarias sobre sus
resultados financieros consolidados.
Empresas con inversiones en el
extranjero. Protegen el valor de sus
activos frente a depreciaciones de la

|.(I ° fu
ubiell

moneda local.

Empresas con deudas en moneda
extranjera. Evitan incrementos
inesperados en sus obligaciones
financieras gracias a la previsibilidad de
sus pagos.

Adoptar instrumentos de cobertura
financiera no es sélo una medida

de proteccidn; es una estrategia
integral para asegurar la rentabilidad

y estabilidad de tu empresa en

un entorno global dinamico. Al
implementar coberturas adecuadas,
incluyendo aquellas relacionadas con la
compra venta de divisas, las empresas
pueden minimizar riesgos, mejorar

su competitividad y optimizar su
planificacion financiera.
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Celebraran 70 Congreso
Internacional de Alimentos
Funcionales y Nutracéuticos

Por el Staff de El Inversionista

C el lema“Sabores del pasado,
O n alimentos funcionales

del futuro. Resignificacion de dietas
tradicionales’, se celebrara la séptima
edicion del Congreso Internacional de
Alimentos Funcionales y Nutracéuticos
(CIAFN) de la Red de Investigacion,
Innovacion y Desarrollo Tecnoldgico en
Alimentos Funcionales y Nutracéuticos
(Red AlFanutra).

En esta ocasion se llevard a cabo en

las instalaciones de la Universidad de
Sonora, en Hermosillo, Sonora, del 12 al
14 de noviembre de 2025, y se realizara
en memoria del Dr. Sergio Roman Othén
Serna Saldivar, como homenaje al
legado académico que aporté durante
décadas en ciencia y tecnologia de los
alimentos, y en forma particular a la Red
AlFanutra desde su conformacion.
Desde el 1 de mayo estd disponible el
micrositio electrénico www.ciad.mx/
alfanutra para postular trabajos en las
categorias Presencial (presentacion
oral o pdster) o Virtual (poster), que se
deseen exponer en el CIAFN. Todas las
propuestas y presentaciones deberan
estar escritas en inglés.

Las dreas tematicas que integran esta
edicion son las siguientes:

Alimentos funcionales, nutraceuticos y
suplementos

Alimentos fermentados, “biéticos”y
microbiota

Nutrientes funcionales y compuestos
bioactivos

Micro y nanosistemas de liberacién
Revalorizacion de dietas y alimentos
Fuentes no convencionales de
nutraceuticos

Alimentacién especializada
Aprovechamientos en bioeconomia
circular

Aspectos bioéticos y regulatorios
Ciencias émicas

Bioinformatica

Inteligencia artificial

Alimentos 3D

En representacion del comité
organizador del CIAFN, Adridn
Herndndez Mendoza, Gustavo Gonzalez
Aguilar, investigadores del Centro

de Investigaciéon en Alimentacion y
Desarrollo (CIAD), y Maribel Robles
Sénchez, académica de la Universidad
de Sonora, comentaron que este
evento representa una valiosa
plataforma para la divulgacion de
avances cientificos en el campo de los
alimentos funcionales, nutracéuticos y
compuestos bioactivos. Se trata de un
foro de alcance internacional que retine
a investigadores(as) consolidados(as),
profesionales del sector productivo,
jovenes cientificos(as) y estudiantes,
fomentando el didlogo intersectorial

y el fortalecimiento de redes de
colaboracion. Asimismo, subray6 que el
evento ofrece un espacio propicio para
el intercambio de conocimientos, la
formacién de alianzas multidisciplinarias
y la proyeccién de estudios de
vanguardia en las areas tematicas
abordadas en esta edicion.

Las notificaciones de aceptacion

o rechazo seran enviadas a mas

tardar el 30 de julio de 2025,
exclusivamente por correo electrénico
al autor(a) de correspondencia,

quien sera responsable de informar
alos coautores(a) sobre el estado del
resumen.

A partir del mes de julioen el

mismo micrositio electrénico

estard disponible el programa de
conferencias, exposiciones y demds
actividades que componen el CIAFN.
Si desea informacion previamente,
puede solicitarla al correo electrénico
alfanutra@ciad.mx.

Del 10 al 16 de Mayo de 2025

frontera energética que
México debe explorar

L explotacion espacial dejé de ser
aciencia ficcion. Hoy, la mineria
lunar ofrece una nueva oportunidad
para diversificar la economia y fortalecer
el sector energético, especialmente para
paises como México.

{Por qué la mineria lunar es crucial?

El helio-3, unisétopo raro en la Tierra
pero abundante en la Luna, promete
revolucionar la energia con la fusion
nuclear. Extraerlo podria generar
enormes beneficios econémicos y
medioambientales, reduciendo nuestra

dependencia de los combustibles fosiles.

México, con su experiencia minera'y
talento en robética, tiene potencial
para integrarse en esta nueva industria
global. La colaboracién con empresas
como Interlune y agencias como la
NASA puede abrir la puerta a nuevas
inversiones y desarrollos tecnolégicos
nacionales.

;Cémo funciona la mineria lunar? La
mineria lunar implica calentar grandes
volumenes de regolito para liberar el
helio-3 atrapado. Se prevé que un solo
kilogramo podria valer hasta 20 millones
de ddlares. Aunque técnicamente
desafiante y costoso, el avance
tecnoldgico constante hace viable esta
empresa para la préxima década.

Los planes iniciales de Interlune buscan
comenzar la explotacion en 2027. Las
ubicaciones especificas se mantienen
confidenciales, pero apuntan a zonas
cercanas al ecuador lunar, donde las
operaciones son menos riesgosas.
Participar en la mineria lunar puede
posicionar a México como un jugador
clave en la nueva economia espacial:
Diversificacion energética: Acceso a
fuentes de energia limpia y potente.
Desarrollo tecnolégico: Impulso ala

industria aeroespacial y la inteligencia
artificial.

Generacién de empleos de alta
especializaciéon: Nuevas oportunidades
para ingenieros, cientificos y técnicos.
Ademas, fortaleceria la colaboracion
internacional y aumentaria la resiliencia
economica del pais.

Aungue la mineria lunar tiene grandes
ventajas, también presenta riesgos. La
alteracién del polvo lunar podria tener
impactos visibles en la superficie del
satélite. Ademas, existen vacios legales
sobre la propiedad de los recursos
espaciales.

El Tratado del Espacio de 1967 prohibe la
soberania sobre cuerpos celestes, pero
no regula claramente la explotaciéon de
sus recursos. México, como parte de la
comunidad internacional, debe abogar
por un marco legal justo que garantice
el acceso equitativo y la proteccion
ambiental.

México y la mineria
espacial: Un futuro
necesario

Con la experiencia acumulada en
mineria terrestre y la creciente
capacitacion en robética, México tiene
todas las herramientas para destacar
en la mineria espacial. Invertir ahora
en investigacion, infraestructura y
capacitacion permitird al pais no sélo
participar, sino liderar este nuevo
mercado.

No se trata sélo de una oportunidad
econdmica: la mineria lunar representa
un paso hacia un futuro sostenible y
tecnoldégicamente avanzado, donde
Meéxico puede ser protagonista.

www.inversionistasonora.com
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Torex Gold conecta oro y cobre: tunel subterraneo
marca un nuevo rumbo en la mineria mexicana

Recopilado por Amalia Beltran

Torex Gold Resources, lider en la
produccion aurifera de México,
transformé su operacién minera con la
inauguracion de un tunel subterrdneo
de 7 kildbmetros que une las minas El
Limén Guajes y Media Luna, ambas
ubicadas en el estado de Guerrero.
Esta infraestructura cruza el rio Balsas
y refuerza la vision de una mineria
integrada, sostenible y eficiente.
Desde el pasado mes de marzo la obra
simboliza el poder de la ingenieria
minera moderna. Con seis metros de
anchoy 6.5 de alto, el tunel permite el
transporte directo de minerales entre
ambos yacimientos, evitando el uso de
rutas terrestres externas. Este avance
reduce la huella ambiental, agiliza la
logistica interna y fortalece el control
operativo de la compaiia.

La apertura llegé con tres meses de
antelacion, gracias al trabajo coordinado
de ingenieros, técnicos y operarios
mexicanos, quienes culminaron este
proyecto estratégico que consolida a

www.inversionistasonora.com

Torex Gold como uno de los actores
mas innovadores del sector minero en
América Latina. La detonacién final, a
cargo de la CEO Jody Kuzenko, marcé un
momento simbdlico para la empresay
para la mineria nacional.

En 2024, la mina El Limén Guajes
supero a Pefasquito en produccion
aurifera, alcanzando las 453,800 onzas,
lo que posiciono a Torex Gold como la
mayor productora de oro en el pais. Sin
embargo, la visiéon de la empresa va mas
alla del oro. Media Luna, descubierta en
2012, contiene valiosos depdsitos de
cobre y plata que ahora comienzan a dar
frutos.

El tunel no sélo conecta minas; permite
que Media Luna inicie formalmente

su operacion productiva. Gracias a

esta infraestructura, Torex Gold logré,
en marzo de 2025, obtener su primer
concentrado de cobre en México,
marcando un nuevo hito para la
compafiia. Este paso convierte a la
minera no sélo en una productora

de oro, sino en una pieza clave para

el suministro de metales industriales
estratégicos.

Este nuevo perfil multiproducto adquiere
relevancia global en un contexto

donde el cobre se vuelve esencial para
tecnologias limpias, baterias, vehiculos
eléctricos y redes eléctricas. La demanda
crece, y México ya comienza a responder
con proyectos como este.

Para concretar su vision, Torex

Gold invirti6 840 millones de délares
entre agosto de 2022 y septiembre de
2024. La cifra incluye ingenieria, obras
subterraneasy la compra de la mayor
flota de vehiculos eléctricos subterraneos
de América Latina: 80 unidades sin
emisiones que operaran entre Media
Lunay El Limén Guajes, trasladando
minerales de forma limpia y segura.

Esta transformacion también impulsa la
economia regional. La gobernadora de
Guerrero, Evelyn Salgado, destac que

la mineria representa el 4.8% del PIB
estatal y genera 4,500 empleos directos

y mas de 27,000 indirectos. Lideres
empresariales como Julidn Uriéstegui
recalcaron el impacto positivo del
proyecto en mas de 1,500 proveedores
locales.

La ceremonia de inauguracién del

tunel reunié a autoridades federales,
estatales y al embajador de Canad3,
Cameron MacKay, quienes reconocieron
el compromiso de Torex Gold con la
innovacién responsable. Ademas del
tunel, el proyecto Media Luna incluye
una planta de tratamiento de agua 'y

un circuito de flotaciéon avanzada para
separar minerales valiosos con eficiencia
y menor impacto ambiental.

Con el oro en maximos histoéricos y el
cobre en auge, Torex Gold construye
una posicién sélida en la mineria
mexicana del futuro. Su estrategia,
basada en infraestructura, sostenibilidad
y tecnologia, responde a las demandas
globales de metales criticos, al tiempo
que genera desarrollo local con una
visién de largo plazo.
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egun el indice de Crimen Organizado
2025 de la Iniciativa Global contra
el Crimen Organizado Transnacional
(GITOCQ), respaldado por el Banco
Mundial, México ocupa el tercer lugar
mundial en criminalidad. S6lo Myanmar
y Colombia presentan una situaciéon mas
grave.
El informe, que analiza 193 naciones,
evalua la criminalidad (magnitud
y alcance de mercados ilicitos y
actores criminales) y la resiliencia
estatal (capacidad para enfrentar
estas amenazas). México muestra un
desempeno preocupante en ambos
aspectos, ubicandose en el lugar 124 en
resiliencia.
El estudio revela la activa participacion
de México en 13 de los 15 mercados
ilegales analizados, con puntuaciones
de 9 sobre 10 en trafico de cocaina,
drogas sintéticas y extorsion. El pais

Del 10 al 16 de Mayo de 2025

México: tercer lugar mundial en criminalidad

* Por Marco Paz Pellat

El pais alberga diversos actores
criminales, desde carteles de
narcotraficantes hasta funcionarios
corruptos y grupos extranjeros

alberga diversos actores criminales,
desde cérteles de narcotraficantes
hasta funcionarios corruptos y grupos
extranjeros.

Un hallazgo alarmante es el control
territorial de los grupos criminales, que
en dreas marginadas han sustituido al
Estado, proveyendo seguridad, justicia
y ayuda social, consolidando asi su
legitimidad local.

El narcotrafico sigue siendo el motor
principal del crimen organizado, y

México es un punto clave en la ruta

de la cocaina hacia EE. UU., productor

de heroina y fabricante de drogas
sintéticas. La extorsion, en aumento,
afecta gravemente al sector productivo,
impactando al 80% de las empresas en
estados como Michoacén y Guanajuato,
con pérdidas del 1.5% del PIBE.

La violencia letal es desproporcionada,
con una tasa de homicidios de 23 por
cada 100 mil habitantes, ocho veces el
promedio mundial, concentrando el 33%
de los homicidios globales.

El informe sefala causas estructurales:
un sistema de justicia fragil, carceles
sobrepobladas (40% sin sentencia) y
alta impunidad (9 de cada 10 delitos sin

www.inversionistasonora.com

castigo). La corrupcion institucional sigue
siendo un obstaculo importante.

Ante este panorama, el indice
recomienda reformas profundas,
incluyendo el fortalecimiento del

sistema judicial, inversion en desarrollo
social y educativo, y mayor cooperacién
internacional (especialmente con EE. UU.
y Centroamérica) para frenar el trafico de
drogas, armas y migrantes.

En conclusioén, el crimen organizado en
México es un problema estructural que
impacta la economia, la gobernabilidad
y los derechos de millones de personas.
El desafio para las autoridades es
reconstruir instituciones, ofrecer
oportunidades y actuar con una
estrategia regional e integral, mas alla de
la militarizacion.

* Contacto: Portal: www.marcopaz.
mx; Correo: alfil3000@gmail.com,
Twitter: @marcopazpellat; Facebook:
MarcoPaz/MX; Medio digital:
www.ForoCuatro.tv.
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1)  precio de $599 comunicado corresponde a la renta mensual del Plan Telcel Libre 5 e incluye IVA el 16%.2) CashBack Telcel es un programa de lealtad de Telcel que le devuelve un porcentaje de la renta mensual del Plan contratado, siempre y cuando se encuentre al corriente en el pago total de su factura anterior; el cual seré aplicado al monto a pagar de la factura mensual correspondiente o para cubrir ¢l monto a pagar
delos paquetes de senvicios adicionales contratados, Consulte términos y condiciones en wwwtelcel.com 3) Los Gigaby tes incluidos son para navegacion libre y aplican parau uso en México, EE.UU. y Canad. Sujeto a Politca de uso Sin Frontera: wwwtelcel.com/sinfrontera 4) “Con mas Gigas” se refiere a su comparacion con los Planes de la familia Telcel Plus. 5) Redes Sociales limitadas: Se refiere a la redes sociales incluidas.
Sujeto Politica de Uso de Redes Sociales: wwwtelcel.comy/redessociales. 6) Equipo terminal NO INCLUIDO. Consutte opciones en punto de venta. 7) Términos, condiciones, politcas de uso y folios de registro IFT en www.telcelcom, Centros de Atencién a Cientes Telcel. Vélido del 08 al 14 de mayo de 2025 en toda la Republica Mexicana, excepto Gudad de México, Edo. De México, Hidalgoy Morelos.
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Ventajas del control de
inventarios automatizado

Recopilado por Amalia Beltrdn

L pérdidas relacionadas con la
a Sdistorsién del stock son un
problema para las empresas a nivel
global. De hecho, se calcula que sin esta
dificultad las ventas podrian elevarse
mas de un 10%. En este contexto, te
interesara explorar las ventajas del
control de inventarios automatizado.
Conocerlas es esencial para aprender
cémo optimizar la eficiencia operativa y
garantizar la disponibilidad de productos
cuando tus clientes los necesitan

Ventajas del control de
inventarios automatizado

En un mundo empresarial cada vez

mas digital y competitivo, donde la
automatizacion es una de las principales
tendencias en tecnologia, las ventajas
del control de inventarios sistematico lo
posicionan como una opcién superadora
con respecto a los métodos de control
manual.

Estos son tres de los

principales beneficios del sistema de
control de inventarios:

Velocidad. Mientras que la gestion
manual implica procesos lentos y
laboriosos —como la actualizaciéon de
registros o el conteo periédico para
confirmar la congruencia de los datos-,
el control automatico realiza estas tareas
en una fraccion del tiempo.

Cuando se produce una venta, el
sistema ajusta los niveles de inventario
en forma instantanea, sin que tengas
que modificar ti mismo la informacion.
Esto supone un importante ahorro de
tiempo que podras invertir en tareas mas
relevantes, como el trato con el cliente.
Visibilidad en tiempo real.

La inmediatez es otra de las ventajas del
control de inventarios automatico. Al
disponer de datos actualizados segundo
a segundo, podras optimizar la gestion
de existencias, mejorar la planificacion

de la cadena de suministro y ajustar tus
estrategias de ventas para satisfacer las
demandas del mercado.

Reduccién de costos. La rigurosidad

de la informacion que aportan estos
sistemas se traduce en otro beneficio: la
minimizacion de las pérdidas financieras.
Cuando tienes la capacidad de anticipar
y abordar de manera proactiva

desafios potenciales, puedes mantener
un inventario saludable.

Por ejemplo, al identificar articulos

que presentan un movimiento lento
puedes implementar medidas como
ajustar los precios, lanzar promociones
o realizar liquidaciones. A la inversa, si
un producto presenta alta demanda,
puedes reponerlo a tiempo para evitar su
escasez.

La inversion en tecnologia informatica
para el control de inventarios se
convierte asi en una estrategia rentable
para garantizar una gestion eficiente y
econdémica de los recursos.

¢Cuales son las
consecuencias de no tener
un sistema de inventarios
bajo control?

Hasta ahora viste las ventajas del control
de inventarios. Sin embargo, las razones
para adoptar un sistema de control
efectivo también se relacionan con los
inconvenientes que trae la desprolijidad
en este ambito. Observa tres riesgos
fundamentales:

Sobreinversion en inventarios. La falta
de un sistema de control efectivo

puede resultar en la acumulacion
excesiva de existencias. Esto significa
que inmovilizaras capital en productos
que tardan en venderse, lo que afecta de
manera negativa tanto la liquidez como
la rentabilidad.

Pérdida de clientes. La falta de
disponibilidad de productos debido a
un inventario mal gestionado puede
llevar a que tus clientes se acerquen a tus

competidores para buscar alternativas.
Su insatisfaccion podria no sélo hacerte
perder una venta, sino también afectar tu
relacion con el usuario a largo plazo.

Ten en cuenta que, en Latinoamérica, el
32% de los consumidores esta dispuesto
a dejar una marca después de una mala
experiencia.

Problemas financieros. La ausencia de
visibilidad en los niveles de inventario
complica la estimacion precisa de los
costos asociados con la gestion de
existencias. Esto puede resultar en
desafios al planificar inversiones futuras.
El vacio de datos te pondra en la
riesgosa situacion de tomar decisiones
importantes sobre la base de
estimaciones imprecisas. El resultado
podria ser la asignacién incorrecta

de recursos financieros, ya sea al
sobreinvertir en inventarios no rentables
o al carecer de fondos para productos
con alta demanda.

Como llevar un buen control
de inventarios: 5 tips para el
éxito

Implementa un sistema de gestién de
stock.

Como ya viste cuales son los beneficios
del sistema de control de inventarios,

no te sorprenderas de que el primer tip
sea utilizar un software especializado. La
automatizacion y los informes en tiempo
real mejoran la precision y la eficiencia.

Realiza auditorias regulares

Llevar a cabo controles periddicos para
comparar los registros del sistema con la
realidad del almacén ayuda a identificar
discrepancias y corregirlas antes de

que se conviertan en problemas mas
grandes.

Si bien los sistemas automaticos son



Del 10 al 16 de Mayo de 2025

INVIERSIONISTA

muy eficientes, situaciones como robos,
extravios o dafos no registrados pueden
generar divergencias entre los registros
y la realidad del almacén. Es importante
detectarlas a tiempo.

Establece politicas de
reorden

Si auin no definiste puntos de recompra
y te preguntas cémo llevar un buen
control de inventarios, este es un buen
lugar para empezar. Para hacerlo,
puedes aplicar esta férmula sencilla:
Punto de reorden = (demanda diaria

(en unidades) x tiempo de reposicion) +
Stock de seguridad.

La idea principal es que calcules

cuanto tiempo te tomara recibir una
reposicidon una vez que realices un
pedido y asegurarte de tener suficiente
mercaderia para cubrir la demanda
durante ese periodo, incluso frente a
situaciones imprevistas como un retraso
en la entrega.

Tener estos margenes en claro

y respetarlos a rajatabla evita la falta

de existencias y garantiza que tengas
suficientes productos disponibles para
satisfacer la demanda siempre.

Entrena al personal

Es importante que capacites a tu equipo
tanto en el uso adecuado del sistema

de control de inventarios como en la
importancia de mantener registros
precisos. Un equipo bien capacitado
contribuye al éxito de tus operaciones.
En efecto, 8 de cada 10 ejecutivos creen
que la participacion de los empleados es
muy importante para su empresa.

Colabora con tus
proveedores

Establecer una comunicacion fluida

con los proveedores para compartir
informacion sobre la demanda y recibir
entregas de manera oportuna también
es muy importante. Esto reduce el riesgo
de falta de productos y optimiza la
cadena de suministro.
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Plan Libre: Nuevo
esquema de Telcel

En respuesta a las nuevas necesidades
y habitos de consumo, Telcel lanza una
propuesta innovadora en pospagos,
informo Christian Valdez Bernache,
director regional de Telcel en la Region 2

Por Amalia Beltran

mpulsando la innovacién, la libertad

de eleccién y la mejor experiencia de
conectividad del pais, Telcel presenta el
nuevo Plan Libre: Sin Plazos Forzosos,
con mas Gigas y Cashback, informd
Christian Valdez Bernache.
El director regional de Telcel en la Region
2, dijo que en respuesta a las nuevas
necesidades y habitos de consumo de
los usuarios, Telcel lanza sus nuevos
Planes Telcel Libre, una propuesta
innovadora que redefine la experiencia
en pospago, con mayores beneficios y
total flexibilidad.
Los Planes Telcel libre eliminan los Plazos
Forzosos, poniendo en el centro lo mas
relevante para los usuarios: la libertad de
elegir, con la mejor red, mayor cobertura
y velocidad 5G, ademds de acceso a lo
mas reciente en tecnologia y las mejores
marcas de dispositivos moviles.
“La apuesta principal es apostar por un
servicio y no por un contrato forzoso,
como tradicionalmente se viene
haciendo en todas las compafias”,
agrego.
Entre los principales beneficios de los
planes destaca el nuevo Cashback Telcel,
que permite a los usuarios utilizar esta
recompensa mensual para adquirir
servicios del ecosistema Telcel, es decir
el cliente obtiene una recompensa
mensualmente con un porcentaje entre
un 5%y 42% sobre el valor de su factura,
bonificacién que puede utilizarse dentro
del ecosistema Telcel, con servicios
adicionales o productos.

Los planes van desde 249 pesos
mensuales, con una mayor capacidad
de datos méviles y acceso a la Red 5G de
Telcel, la mas actual en México.

Ademas, los planes ahora incluyen mas
Gigas de navegacion, adaptandose

al aumento en el consumo de datos
moviles. Para que los clientes siempre
estén conectados.

Este nuevo esquema consolida a Telcel
como la mejor decisién para sus clientes
al ofrecer la mejor conectividad y
acceso a herramientas esenciales para

la productividad, educacion, salud y
entretenimiento.

Asimismo, la Red Telcel, es reconocida
por la Consultora Internacional Open
Signal como la mejor Red en México por
su experiencia integral: calidad de videl,
velocidad de descarga y carga, asi como
desempeio en juegos y navegacion.
Con esta evolucion, Telcel reafirma su
liderazgo en el mercado, recalcé Valdez
Bernache.

Christian Valdez Bernache,
director regional de Telcel en
la Region 2.
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Automatizacion de procesos en
e-commerce: ;como saber si la necesitas?

Recopilado por Amalia Beltrdan

Segun la Radiografia del
emprendimiento en México 2024,

el 56.5% de las empresas con ventas

en linea no aumentaron ingresos en el
ultimo afo. jLos motivos?:

El 55.2% tuvo dificultad para difundir sus
productos.

El 35.2% indic6 problemas para
encontrar nuevas plataformas de venta.
El 32.0% no consiguio garantizar una
buena atencion al cliente.

Si a esto le sumas que el 31.5% de

ellas no utiliza herramientas digitales
para gestionar el negocio, seguro
consigues intuir que la automatizacién
de procesos no es sélo una opcion, sino
una necesidad urgente para mantenerse
competitivo en el mercado actual.

No dejes pasar esta oportunidad Unica
para transformar tu negocio. Aprende a

identificar las sefales que te dicen que es
hora de automatizar, y aprovecha todo

el potencial que la tecnologia tiene para
ofrecerte.

¢{Qué es la automatizacion
de procesos?

La automatizacién de procesos se refiere
al uso de tecnologia para completar
tareas y actividades que solian realizarse
de manera manual. Su objetivo es
optimizar el tiempo, reducir el error
humano y mejorar la eficiencia en las
diferentes areas de un negocio.

Los principales ejemplos de
automatizacion de procesos incluyen

la emision de facturas electrénicas, la
gestion de inventarios y la atencion al

cliente mediante chatbots. Conoce estas
y otras aplicaciones clave a continuacion:
Automatizacién de inventarios para
controlar las existencias y actualizarlas en
tiempo real.

Gestion de la atencidn al cliente en
tiempo real mediante chatbotsy
automatizacion de respuestas de correo
electrénico.

Generacién automatica de

facturas y gestion de cobros.
Automatizacién de marketing basada
en comportamiento de usuario,
segmentacion de clientes y andlisis de
datos.

Gestidn del proceso de compra de
principio a fin desde la actualizacion del
inventario hasta el envio y confirmacién
de la compra.

Andlisis de datos en tiempo real con
informes detallados sobre ventas,
comportamiento del clientey
rendimiento general del negocio.

¢Cual es la importancia
de la automatizacion de
procesos?

La importancia de la automatizacion de
procesos radica en la eficiencia operativa
gue ofrece a las empresas, que consiguen
optimizar recursos, enfocarse en tareas
estratégicas y mejorar su competitividad.
Conoce estos beneficios en detalle a
continuacion:

Adaptabilidad y escalabilidad: Las
empresas pueden reaccionar con
agilidad a los cambios del mercado o a
un aumento repentino de la demanda.
La automatizacion de tareas permite
gestionar mas volumen de trabajo sin

un incremento proporcional en costos o
recursos humanos.

Optimizacion de recursos: Los negocios
consiguen aprovechar mejor sus recursos
humanos y tecnoldgicos. Las tareas
repetitivas y de bajo valor se asignan a

los sistemas, mientras los colaboradores
se enfocan en actividades mas
estratégicas o creativas.

Mejora de la calidad y precision: Los
procesos automatizados eliminan el error
humano, lo que asegura la consistencia
y calidad en los productos y servicios
ofrecidos, y mejora la experiencia del
cliente.

Mayor competitividad: Adoptar sistemas
automatizados es determinante para
mantener una ventaja competitiva.
Permite que los negocios ofrezcan
productos o servicios de forma agily a
menores costos.

5 seinales de que necesitas
automatizar tus procesos

No entregas tus pedidos a tiempo: Si
existen errores en las direcciones o

los productos que envias no son los
correctos, significa que la gestion de
pedidos no se realiza de forma eficiente.
Automatizar la gestion de entregas te
ayudara a minimizar estos errores y
mejorar la satisfaccion del cliente.

Hay errores en tu inventario: ;Has
vendido productos que ya no tenias en
existencia? ;Encuentras discrepancias
entre el inventario registrado y el real? Es
una sefal de que necesitas automatizar
el control de inventarios para que se
actualice en tiempo real y para recibir
alertas cuando sea la hora de reponer
productos.

No tienes tiempo para desarrollar tu
negocio: jAdministrar las tareas diarias
de tu empresa no te da margen para
dedicarte a desarrollar una estrategia
de crecimiento de negocios? La
automatizacién puede darte el respiro
gue necesitas para concentrarte en

la expansién y creacion de nuevos
proyectos.

Tus procesos mas simples son repetitivos
y manuales:
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Las tareas repetitivas y manuales (como
la entrada de datos, la facturacion o

la gestidn de correos electrénicos)

son las primeras actividades que
pueden automatizarse para aumentar
la productividad. Ahorraras tiempo y
reduciras la carga de trabajo.

Tus clientes estan poco satisfechos:
{Recibes muchas quejas de clientes

por falta de seguimiento o errores en
los pedidos? Es posible que tu servicio
al cliente no esté a la altura. Algunos
ejemplos de automatizacién, como los
chatbots o los sistemas de CRM mejoran
la experiencia del cliente a través de
respuestas rapidas, precisas y en tiempo
real.

¢Como implementar la
automatizacion?

Adoptar sistemas automatizados

es la oportunidad para mejorar la
eficiencia, reducir costos y aumentar
la productividad. ;Cémo elegir las
soluciones mas adecuadas para tu
empresa? Sigue estos pasos:
Identifica los procesos repetitivos y
criticos

Prioriza aquellos que impactan
directamente en la productividad y la
calidad del servicio. Algunos ejemplos
comunes son:

AUTOMATION

Entrada de datos

Facturacién y emision de documentos
fiscales

Control de inventarios

Envio de correos electronicos de
seguimiento

Seguimiento de pedidos y
actualizaciones de estado

Generacion de informes.

Define tus objetivos de
automatizacion

¢Buscas mejorar la eficiencia, reducir
costos u optimizar la experiencia del
cliente? Algunos ejemplos de objetivos
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comunes son:
Reducir el tiempo de respuesta en el
proceso de ventas.

Minimizar errores en la gestiéon de
inventarios.

Mejorar la relacién con los clientes a

través de un seguimiento automatizado.

Selecciona las mejores
herramientas

Una de las herramientas mas completas
que puedes considerar es un sistema
ERP (Enterprise Resource Planning),
que automatiza varias funciones dentro
de tu negocio, como contabilidad,

inventarios, ventas y compras en una
Unica plataforma.

Ademads de optimizar la comunicacién
entre departamentos para hacer una
gestion mas eficiente, puedes:

Emitir facturas electrénicas y notas
fiscales.

Gestionar ventas y pedidos de manera
centralizada desde el registro hasta la
facturacion y el envio.

Controlar tu inventario con
actualizaciones automaticas y alertas de
reabastecimiento.

Capacita a tus colaboradores. Asegurate
de que todo el equipo conoce cudles son
los beneficios del nuevo sistema 'y como
sacar el maximo provecho.

Automatiza tareas
repetitivas y enfécate en
crecer

Ahora que sabes qué es la
automatizacion de procesos, ya

estas preparado para elegir tu nueva
herramienta de gestion empresarial.
Cuando lo hagas, asegurate de que sea
una solucién integral para sistematizar
procesos clave como la emision de
facturas electrénicas, la administracion
de ventas y el control de inventarios.
Otra cosa muy importante si eres una
Pyme de e-commerce, es que el sistema
tenga la capacidad de conectarse con
tus diferentes canales de venta online,
como marketplaces y plataformas de
e-commerce, asi como con operadores
logisticos, de esta manera puedes
centralizar tus operaciones en una sola
plataforma, ahorrando tiempo y dolores
de cabeza.
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:(Queé es la contabilidad electronica
en Meéxico? (Guia Basica para PYMES)

Recopilado por Amalia Beltran

L gestion eficiente de los recursos
aes el pilar de cualquier empresa,
ya sea una multinacional con un elevado
presupuesto o una Pyme en fase de
crecimiento.

Después de todo, cuando logras usar

el tiempo y el dinero que tienes a tu
disposicion de manera eficaz, aumentas
tus posibilidades de éxito.

En este contexto, la contabilidad
electrénica funciona tanto como un
requisito operativo establecido por las
autoridades, sino también como una
forma de organizar el flujo financiero con
transparencia.

En este articulo aprenderas qué es la
contabilidad electrénica y por qué es
importante, ademas de sus ventajas y
elementos clave.

¢{Qué es la contabilidad
electronica?

El concepto se refiere a la recopilacion,
almacenamiento, tratamiento y
organizacién digital de la informacion
contable de una empresa. Su objetivo es
simplificar la gestion de los datos
financieros y aumentar la transparencia
acerca de los procesos que los
involucran.

Ademas, la contabilidad digital sirve
para que las organizaciones cumplan
sus requerimientos legales y fiscales de
manera eficiente, sin perder tiempo o
recursos valiosos.

¢{Qué es la contabilidad
electronica para el SAT?

Para el Servicio de Administracion
Tributaria (SAT) de México,

la contabilidad en linea es un conjunto
de archivos digitales que las empresas
deben enviar periédicamente para
cumplir con sus obligaciones fiscales.
El proceso se hace en el sitio web del

SAT, en una seccion llamada Buzén
Tributario. Los archivos (en formato .XML)
deben presentar informacion financiera
detallada y organizada segun los
estandares establecidos por la entidad.
Esta medida es parte de un conjunto

de esfuerzos del gobierno mexicano
para brindar mayor eficiencia 'y
transparencia al proceso de inspeccién
de empresas.

Por un lado, los emprendedores disfrutan
de la comodidad de procedimientos
estandarizados y una practica

interfaz virtual. Por otro lado,

los auditores obtienen mas visibilidad de
los datos, lo que hace que sus informes
sean mas agiles y precisos.

Un ejemplo de ello es la obligacién,
desde 2014, de emitir facturas digitales.

¢Cual es la importancia de la
contabilidad electronica?

Aportar agilidad y precision a los flujos
contables de las empresas.

Cumplir obligaciones fiscales ante las
autoridades.

Obtener mayor transparencia en la
gestion financiera.

Identificar oportunidades de

mejora de procesos.

Ventajas de la
contabilidad electronica

La digitalizacion del

proceso ahorra tiempo y dinero,
una vez que la automatizacion de
tareas contables repetitivas
permite que los empleados
tengan mas tiempo para dedicarse
a actividades mdas complejas.
También aporta mayor seguridad
y privacidad a los datos de las
partes interesadas. Al almacenar
informacién en un sistema de
contabilidad electrénica fiscal, se

puede establecer un control de acceso y
reducir el riesgo de pérdidas o deterioro.
Otra ventaja de aplicar la contabilidad
electrénica es la facilidad de consulta.
Puesto que la informacién contable
digitalizada se encuentra disponible en
linea, las personas autorizadas pueden
acceder a ella desde cualquier lugary en
cualquier momento.

Por ultimo, estd la precision del analisis
y seguimiento. Con la ayuda de las
herramientas digitales, emprendedores y
auditores consiguen identificar patrones
en los datos, asi como oportunidades

de mejora en los flujos contables, algo
que en la version analdgica tardaria
muchisimo.

Elementos de la
contabilidad electréonica
fiscal en México

Catalogo contable: es un documento
gue detalla todos los activos y pasivos
de una empresa, ademas de su capital,
resultados y cuentas en orden.

Pélizas contables: son los registros de
movimientos contables, como pagos por
cobrar, entradas y salidas de dinero.
Balanza de comprobacién: es un
instrumento que muestra el saldo de las
cuentas al final de un periodo.
Comprobantes fiscales: documentos que
comprueban las compras y ventas de
productos o servicios.

Certificado digital: se trata de un archivo
electrénico utilizado para identificar a

la empresa y garantizar la autenticidad
de la informacion que se envia a las
autoridades fiscales.

Archivo XML: es el formato de archivo
utilizado para almacenar y transmitir
informacién contable y fiscal en México.
Envio de informacion a las autoridades
fiscales: es el acto de transmitir, de
manera digital, la informacién requerida
por las autoridades fiscales mediante los
medios establecidos (Buzén Tributario,
por ejemplo).

La buena noticia es que la mayoria

de estos datos se pueden encontrar y
gestionar desde un sistema ERP.
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El desarrollo humano en el mundo

Por Redaccion

y en AL se ha desacelerado: PNUD

No es la primera vez que el mundo
enfrenta una revolucion tecnologica,
pero la IA tiene un impacto en la salud,
en la educacion, productividad, cuestion
social, en el ejercicio de las libertades
individuales, publicas y colectivas

E I mundo registré una desaceleracién
del desarrollo humano en 2024,
después del repunte que se presentd
luego de la pandemia de covid-19,
evidenci6 el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD).

A través del Informe sobre Desarrollo
Humano 2025:“Un llamado a decidir:
personas y posibilidades en la era de

la IA”, cuyo trabajo muestra cémo la
inteligencia artificial (IA) podria reavivar
o alentar el desarrollo humano, el PNUD

considerd que la humanidad se habia
recuperado en 2023 del impacto de la
pandemia en estandares de vida, salud y
educacion.

“Més alld del alarmante ritmo de
desaceleracion del desarrollo global,
el informe pone de manifiesto que las
desigualdades entre los paises ricos

y pobres siguen aumentado. Las vias
tradicionales de desarrollo se ven
sometidas a fuertes presiones a nivel
global, y ello hace necesario llevar a

cabo acciones decididas que alejen al
mundo de un prolongado periodo de
estancamiento del progreso’, precisé el
PNUD.

En conferencia de prensa, Michelle
Muschett, directora regional del
Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo de América Latina y el
Caribe, explicé que no es la primera vez
que el mundo enfrenta una revolucién
tecnoldgica, pero la IA tiene un
impacto en la salud, en la educacion,
productividad, cuestién social, en el
ejercicio de las libertades individuales,
publicas y colectivas.

“Claramente representa desafios, sin
abordarla deliberadamente como una
oportunidad, vemos cémo la IA puede
implementar la deliberacién téxica, la
desinformacion y puede expandir las
desigualdades si no atendemos el tema
de penetracion y cobertura, capacidades
y costos de una manera deliberada en
la region. Ya vemos hoy, la diferencia
profunda que ya existe en términos de
cobertura cuando comparamos zonas
rurales con zonas urbanas en América
Latina. El quintil mas alto (mayores
ingresos) tiene el doble de acceso que el

quintil mas bajo. Aqui tenemos una sefal
de alerta para abordar’, alerté Muschett.
El PNUD recomienda a América

Latina una hoja de ruta para

aprovechar oportunidades. La primera
recomendacion es cerrar las brechas

de conectividad y que pasa por
infraestructura.

Segun Pedro Conceicdo, director de

la oficina del Informe de Desarrollo
Humano del (PNUD), otra es la capacidad
digital y alfabetizacion pero no sélo

en épocas escolares, sino también en
desarrollo de habilidades productivas
que puedan ampliar a las personas sus
opciones y expandir sus oportunidades.
Ademds, se debe invertir en datos
responsables, que no estén manipulados.
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E presidente estadunidense, Donald Trump, ha anunciado
este domingo que instaurara aranceles del 100 por
ciento a todas aquellas peliculas que lleguen a Estados
Unidos y que estén producidas en el extranjero, en el marco
de su guerra comercial para aplicar su agenda proteccionista.
Trump ha comunicado que autorizé al secretario de
Comercio, Howard Lutnick, y a la oficina del representante
comercial de Estados Unidos, a que comiencen de forma
“inmediata” el proceso para aplicar dicho gravamen para
“cualquier pelicula que llegue al pais que esté producida

fuera”.

“La industria cinematografica estadunidense estd muriendo
rapidamente. Otros paises ofrecen todo tipo de incentivos
para alejar a nuestros cineastas y estudios de Estados Unidos.
Hollywood, y muchas otras zonas de EU, estan siendo

devastadas’, ha manifestado.

El inquilino de la Casa Blanca ha asegurado que “este
esfuerzo conjunto de otras naciones” es “una amenaza para
la seguridad nacional’, asi como “propaganda”.“Queremos
cine hecho en Estados Unidos otra vez’, ha concluido a través
de su perfil en la red social de su propiedad, Truth Social.

"
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Las Breves

Respaldan a México “anclas” economicas

Aunque México enfrenta diversos
riesgos para su economia, cuenta
elementos en los que puede “anclar” su
crecimiento econémico hacia delante,
consideré el Area de Andlisis Econémico
de Valmex Casa de Bolsa.

El nearshoring, por ejemplo, es uno de
los factores a favor para el crecimiento

del pais, al ser un destino atractivo por
su cercania a Estados Unidos y sus costos
competitivos.

El pais también cuenta con mejores
términos de intercambio en relacion

a otros socios comerciales de EU,

con lo que podria atraer flujos de
inversiones, especialmente de empresas
estadounidenses.

Otro punto de anclaje
para la economia
mexicana es la
resiliencia del consumo
interno.

“Los aumentos
salariales 'y
transferencias sociales
podrian sostener una
senda de consumo
creciente en el
mediano plazo, aunque
apuntando a que
ambos implican un

mayor gasto publico, considerando que
el aumento se dé también en los salarios
de trabajadores en el sector publico’,
comenté la casa de bolsa en una
consulta sobre el tema.

Por otro lado, la inversion en
infraestructura eléctrica e hidrica, asi
como proyectos como el Corredor
Interocednico, lograran dinamizar
regiones rezagadas, al promover nuevos
nucleos de consumo e inversiéon en

la configuracion de la red productiva
nacional.

“Comparado con otros paises
emergentes, México mantiene disciplina
fiscal y un sistema financiero solido.

“La consolidacion fiscal seria clave para
que dicha estabilidad se mantuviese
como un factor a favor en nuestro pais’,
expuso Valmex.

Juan Sebastian Restrepo, gerente senior
de Inversiones de Skandia, coincidié

en que México mantiene ventajas

competitivas como su integraciéon en
cadenas de valor con Estados Unidos.
“Su fortaleza manufacturera, la
oportunidad de atraer inversion
extranjera via nearshoring y una inflacién
bajo control que permite flexibilizar

la politica monetaria», comenté al ser
consultado sobre el tema.

No obstante, de manera interna, México
debe fortalecer el Estado de Derecho,
impulsar la inversion privada y mejorar la
infraestructura.

A nivel externo, debe diversificar
exportaciones, defender sus intereses en
acuerdos comerciales y mantener una
politica macroecondémica responsable.
Valmex y Skandia coincidieron en sefialar
que el principal riesgo para la economia
mexicana sigue siendo la imposicién de
aranceles por parte de Estados Unidos,
pues nuevas tarifas podrian frenar las
exportacionesy la inversion y danar el
consumo.
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Asi resuelven los
mexicanos las
emergencias economicas

L falta de dinero y el estrés financiero
ason el pan nuestro de cada dia

para mas de 82 de cada 100 adultos
mexicanos y sus familias; cuyos efectos
no solo limitan su desarrollo, sino que en
casos extremos los pueden llevar a sufrir
condiciones de pobreza.

La plataforma de créditos en linea PayJoy
informd que, de acuerdo con los datos de
la Encuesta Nacional de Salud Financiera,
en México sélo 17.8% de la poblacion
adulta experimenta un bienestar
financiero pleno.

Mientras que 82.2% de las personas
mayores de 18 aflos admiten que
enfrentan emergencias econdmicas
como una realidad cotidiana, que les
impide su desarrollo y limitan su futuro
econoémico.

Destaco que las cifras oficiales advierten
que, al menos, 30 de cada 100 personas
(30.5%) no tuvieron dinero suficiente
para cubrir sus gastos y servicios basicos
sin endeudarse, durante el dltimo afio.

La plataforma refirié que un informe de la
Condusef reveld que, ante un escenario

de emergencia econémica:

33.7% deciden “no acudir” a instituciones
de confianza o plataformas de crédito
digital.

19.3% solicitaron préstamos familiares.
13.6% buscaron la ayuda econémica y
préstamos con amigos.

6.7% acudio a los servicios de una casa
de empefo.

10% optaron por las plataformas de
crédito personal

PayJoy destacé que las cifras muestran
que pedir dinero prestado a familiares

0 amigos es una practica comun en
México. Esta opcion ofrece ventajas
como la confianza y la inmediatez, ya
que no requiere tramites burocraticos ni
historial crediticio. Sin embargo, también
conlleva riesgos.

“Estudios indican que 46% de las
personas que prestan dinero a sus
allegados tienen experiencias negativas
al cobrar, 37% indican que el monto
prestado nunca fue recuperado, mientras
que el 21% senala que la relacién con el
prestatario simplemente se deteriord”.
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Meéxico lanzara 9 monedas
conmemorativas del
Mundial 2026

E Mundial 2026 esta cada vez mas
cercay se alistan los preparativos
en las ciudades que seran sede de los 10
partidos de futbol que se realizaran

en territorio mexicano: Monterrey,
Guadalajara y Ciudad de México.

Y ante un evento de tal magnitud,

el Banco de México (Banxico) y la Casa
de Moneda de México han decidido
llevar a cabo una iniciativa con la que
buscan dejar huella: el lanzamiento

de nueve monedas conmemorativas
de diferentes metales preciosos y con
distinto valor nominal.

Con 438 votos a favor, uno en contra

y cero abstenciones, la Cdmara de
Diputados aprobé un proyecto de
decreto que establece las caracteristicas
de nueve diferentes monedas
conmemorativas de la Copa Mundial
de la FIFA 2026, organizada por México,
Estados Unidos y Canada.

De acuerdo con el documento enviado
al Ejecutivo Federal para sus efectos
constitucionales, asi serdn las monedas
del Mundial 2026:

Tres monedas serdn de oro puro, con
valor nominal de 25 pesos.

Tres monedas estaran hechas de plata,

con valor nominal de 10 pesos.

Tres monedas seran bimetélicas y
tendran valor nominal de 20 pesos.

La Cémara de Diputados destacé

que dicha iniciativa serd sumamente
apreciada por los amantes de la
numismatica, ademas de que ayudara a
fomentar el ahorro y la inversién.

Las monedas conmemorativas por
acufarse para este evento no sélo
celebraran la pasion por el futbol, sino
que fortaleceran el coleccionismoy la
inversion en metales preciosos (oroy
plata), a la vez que se convertirdn en
piezas iconicas dentro del mercado
nacional e internacional, indicé la Cdmara
de Diputados en un informe.

De acuerdo con la Cdmara de
Diputados, la Copa del Mundo

2026 atraera un aproximado de 1.5
millones de turistas a las sedes
mexicanas, representando un gran
impacto econémico en las ciudades
anfitrionas.

Ademas, serd la primera vez que un
Mundial se jugara en 3 paises de forma
simultanea (México, Canada y Estados
Unidos), y serd el primero en el que
participaran 48 selecciones.
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INEGI: 100 millones de personas
ya usan internet en México

E I numero de usuarios de internet en
México rebasé los 100 millones de
personas en 2024, con lo que 83.1% de
la poblacién mexicana hace uso de este

servicio, de acuerdo con la Encuesta
Nacional sobre Disponibilidad y Uso de
Tecnologias de la Informacion en los
Hogares (ENDUTIH), realizada por el
Inegi.

Entre 2023 y 2024, los usuarios de
internet en México pasaron de 97
millones a 100.2 millones, es decir, el
porcentaje de la poblaciéon que usa
internet pasé de 81.2 a 83.1 por ciento.
Desde su primera edicién, en 2015, el
numero de usuarios de internet crecié
casi 40 millones de personas, al pasar
de 61.4 millones a 100.2 millones de
personas.

La encuesta se realizé entre junio y
agosto de 2024 a 65,000 viviendas en
el pais. Mide las respuestas sobre uso
de acceso a internet, telefonia celular
y dispositivos electrénicos entre las
personas de 6 afnos o mas.

Brecha digital: rural vs
urbano

Pese al avance general, persiste

una marcada diferencia entre zonas
urbanasy rurales. En 2024, 86.9% de

la poblacion urbana usé internet,
frente al 68.5% en zonas rurales.
Aunque la brecha se ha ido reduciendo
gradualmente —en parte gracias a la
expansion de la conectividad mévil-,
la diferencia sigue siendo de mas de 18
puntos porcentuales.

Ambos ambitos han registrado
aumentos significativos respecto al
ano anterior: 1.4 puntos porcentuales
en zonas urbanas y 2.5 puntos en

las rurales, lo que sugiere que los
esfuerzos por mejorar la cobertura y el
uso del teléfono celular estan teniendo
efectos.

El teléfono celular es el dispositivo
dominante para conectarse a internet.
En 2024, 97.2% de los usuarios accedio

Por el Staff de El Inversionista

Ciudad de Meéxico, Sonora y Nuevo Leon

son las entidades con mayor porcentaje

de hogares con acceso a internet, todas
por encima de 83%

a la red desde un celular inteligente.
Otros medios de conexién fueron

el televisor inteligente (43.6%), la
computadora (35.9%) y la consola de
videojuegos (8.1 por ciento).

Cabe destacar que el uso de
computadoras para conectarse

a internet disminuyd 8.1 puntos
porcentuales en un afio, mientras

que las conexiones desde televisores
inteligentes aumentaron 5.8 puntos.
Esta tendencia subraya el papel central
que han adquirido los dispositivos
moviles y de entretenimiento en el
consumo digital del pais.

En términos de lugar de acceso,

el hogar sigue siendo el espacio
principal, con 95.1% de las conexiones
reportadas. Las conexiones méviles
en cualquier lugar representaron
56.8%, aunque esta cifra cayo 4 puntos
porcentuales respecto a 2023.

Usos del internet en
México

La comunicacion sigue siendo
el principal uso de internet: 93%
de los usuarios lo emplea para

enviar y recibir mensajes. Le siguen las
redes sociales (90.4%), actividades de
entretenimiento (89%) y la busqueda
de informacién (88.2 por ciento).

Otros usos relevantes incluyen el apoyo
educativo (81.3%), la navegacién
general (79.6%) y el consumo de
contenidos audiovisuales, como
peliculas o series (74.3 por ciento).
También aumentaron las actividades
de comercio y finanzas digitales: las
compras por internet crecieron 2.4
puntos porcentuales; los pagos en linea,
3.3 puntos; y las operaciones bancarias,
3 puntos. En cambio, cayeron el uso de
servicios en la nube (-1.4 puntos) y la
descarga de software o apps (-3.2).

Un 35.8% de los usuarios de internet en
México reporté haber hecho compras
en linea durante 2024. Los productos
mas adquiridos fueron articulos de
higiene personal y belleza (77.9%);

~_> " —

articulos para el hogar (45.8%) y
alimentos o bebidas (33%).

En el ambito urbano, el porcentaje
de usuarios que compré por internet
fue de 39.2%, mientras que en zonas
rurales apenas alcanzoé el 19.1%. Esta
diferencia de 20 puntos porcentuales
también se observa en otros servicios
como pagos en linea y operaciones
bancarias.

El acceso a internet desde el hogar
alcanzo a 28.8 millones de viviendas en
2024, es decir, 73.6% del total nacional.
En comparacidn con 2021, esto
representa un aumento de 4.5 millones
de hogares conectados.

Ciudad de México, Sonora y Nuevo
Ledn son las entidades con mayor
porcentaje de hogares con acceso a
internet, todas por encima de 83%.
En el extremo opuesto estan Chiapas
(50.7%), Oaxaca (55.5%) y Guerrero
(58.9 por ciento).

También se observa un incremento
en los hogares con dispositivos
inteligentes conectados a internet

o redes locales, que pasaron de 7.7
millones en 2023 a 10.2 millones en
2024. Ciudad de México lidera esta
categoria, con 38% de hogares con al
menos un dispositivo de este tipo.

La ENDUTIH 2024 refleja un México
crecientemente digital, donde mas
de 100 millones de personas hacen
uso de internet. El celular
se consolida como la
herramienta clave de
conectividad, mientras

que el entretenimiento, la
comunicacién y el comercio
digital son las actividades
mas comunes. No
obstante, también quedan
claras las desigualdades
persistentes: entre zonas
urbanas y rurales, entre
estados con infraestructura
consolidada y entidades
con rezagos histéricos, entre
generaciones jévenesy
mayores.
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Coparmex pide dialogo y realismo econémico
ante reforma para reducir jornada laboral

Por Redaccion

Impulsar una reduccion de horas laborales sin incentivos a la
productividad, podria llevar a un deterioro en el empleo formal
en Mexico, coincidieron especialistas

Juan José Sierra, presidente
de la Coparmex.

L transicion a una jornada laboral de
a4O horas requiere inversion, ajustes
en las operaciones y, sobre todo, un
cambio cultural en la forma de concebir
el trabajo.

La promesa suena bien, pues representa
mas tiempo libre, mejor calidad de vida,
menos estrés. Trabajar 40 horas a la
semana, como ya ocurre en buena parte
del mundo, se ha convertido en una
bandera de dignidad laboral en México.
Pero llevarla del discurso a la realidad no
serd facil.

La propuesta para reducir la jornada
semanal de 48 a 40 horas ha vuelto

al centro del debate politico. Esta

vez, con el respaldo renovado de la
administraciéon de Claudia Sheinbaum.
A partir del 2 de junio, empresarios,
autoridades y representantes sindicales
se sentaran en mesas de negociacion

para definir su posible implementacion.
Pero el contexto econémico amenaza
con imponer sus propios limites.

“Es tiempo de elevar el atractivo de
México como destino de inversion, no
de imponer nuevas cargas laborales’,
advierte Juan José Sierra, presidente

de la Coparmex. Su postura no es de
rechazo total, pero si de advertencia:
sin gradualidad, incentivos fiscales y
excepciones sectoriales, la reforma
podria convertirse en una carga dificil de
sobrellevar para las empresas.

Para el sector empresarial, el cambio
ahora genera mas dudas que certezas.
La cupula patronal ha reiterado su
disposicion al didlogo, pero insiste en la
necesidad de gradualidad,
excepciones sectoriales y
un enfoque basado en la
realidad econémica.

En los ultimos afos, las
empresas en México han
asimilado una serie de
reformas laborales que,
si bien han representado
avances importantes para
los trabajadores, también
han implicado cargas
crecientes para el sector
productivo.

La Coparmex sefala

que el incremento
sostenido del salario
minimo, la ampliacion de
vacaciones, la regulacion
de la subcontratacion

y el aumento en las
aportaciones patronales
al sistema de pensiones
han sido absorbidos por
las compafiias en un

contexto econémico complejo, marcado
por inflacién y un bajo crecimiento
econémico.

A eso se suman tensiones comerciales
con Estados Unidos, el principal socio
del pais, que han endurecido reglas y
tarifas bajo el marco del T-MEC, y que
mantienen a los exportadores en vilo.

Alineada a tendencias
internacionales

El debate legislativo sobre esta medida
no es nuevo. La propuesta original fue
presentada en 2022 por la diputada

de Morena, Susana Prieto Terrazas,

pero fue congelada. Desde entonces,

se ha mantenido como una promesa
pendiente. La conmemoracién del 1 de
mayo la ha revivido, pero aun falta trazar
el camino de su implementacion.

Este cambio estd en sintonia con las
preferencias globales que buscan
equilibrar la calidad de vida de los
trabajadores, impulsar el empleoy
fomentar la productividad. La propuesta
estd alineada con las tendencias
internacionales, incluyendo las
recomendaciones de la Organizacién
Internacional del Trabajo que promueve
la jornada laboral de 40 horas.

El proyecto también estd sincronizado
con las trayectorias regionales, como

es el caso de Chile, que en 2023 redujo
de 45 a 40 horas semanales la jornada
laboral o con Colombia, que prevé una
reduccién gradual desde las 48 horas
vigentes en 2023 a 42 horas en 2026.

El caso mexicano, sin embargo,
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requerira una implementacion flexible

y diferenciada por sectores. No es lo
mismo una fabrica que una agencia
creativa, ni una empresa exportadora
que un restaurante de barrio. El Gobierno
ha dicho que las excepciones seran parte
del debate, pero aun no hay definiciones
claras.

La Coparmex advierte que sin incentivos
fiscales, como la deducibilidad al

100% de prestaciones laborales o la
actualizacién de los subsidios al empleo,
las pequenas y medianas empresas no
podran absorber los costos de la reforma.
“Tenemos un desafio estructural que es
la baja productividad. Hay que construir
condiciones para que esta reforma
funcione sin destruir empleo formal’, dijo
Juan José Sierra.

En México se trabaja mucho, pero

se produce poco. A pesar de que el

pais registra la mayor cantidad de

horas laborales al afio en el mundo
—2,207 mensuales en promedio—,

su productividad es la mas baja entre

los paises de la Organizacién para la
Cooperacion y el Desarrollo Econdmico
(OCDE).

El Gobierno, sin embargo, considera

gue esta reforma no reducira la
productividad, sino que la redefinira.

“Lo que hace es dignificar la existencia
de las y los trabajadores, devolviéndoles
horas de su vida’, dijo en su discurso del

1 de mayo Marath Bolafos, secretario del
Trabajo.

Implicaciones de reducir la
semana a 40 horas

Para muchos negocios, la reduccion de
jornada implicara contratar mas personal
0 reorganizar turnos.

En el caso de Oxxo, la cadena de tiendas
de conveniencia de Femsa que opera
mas de 23,000 unidades en el pais, el
reto sera mantener el nivel de servicio
logistico.“Siempre hemos cumplido
con las regulaciones, y en caso de que

la reforma sea aprobada, tendremos
que ajustar los horarios y contratar a
colaboradores adicionales que puedan
cubrir esas horas’, explicé en octubre

de 2024 Armando Novoa, gerente de
asuntos corporativos de la firma.
Elimpacto también sera cultural.
Expertos coinciden en que la medida
exigira una transformacion en la forma
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cumplidas, no por horas de presencia.
De hecho, estudios internacionales
respaldan los beneficios de una jornada
laboral reducida. En Islandia, ensayos
realizados por el Ayuntamiento de
Reikiavik y el gobierno nacional con

mas de 2,500 trabajadores demostraron
que la productividad se mantuvo o
incluso mejoroé, mientras los niveles

de estrés, agotamiento y ausentismo
cayeron drasticamente, segun datos
recopilados por el Centro Estratégico
Latinoamericano de Geopolitica (CELAG).
Asimismo, algunas empresas han
comenzado a romper con la légica
tradicional de mas horas igual a mas
productividad. En 2019, Microsoft puso
a prueba una semana laboral de cuatro
dias en sufilial de Japén y el resultado
fue sorprendente: la productividad
aumento 40%. Unilever también decidio
experimentar con este modelo en su
operacion en Nueva Zelanda, impulsada
por los cambios que dejé la pandemia.
“Una reduccion de jornada bien
gestionada puede mejorar la calidad de
vida de los trabajadores, reducir el estrés,
aumentar el compromisoy, a la larga,
incluso elevar la productividad’, asegura
Hernandez.

Mientras tanto, las empresas deberan
anticiparse al cambio. Algunas ya

estan midiendo sus operaciones por
cumplimiento de KPIs en lugar de control
horario. Otras buscan herramientas
tecnoldgicas para automatizar tareas
repetitivas o reducir tiempos muertos.

de trabajar.”En México se ha trabajado
mas por horas que por objetivos.
Cambiar eso exige una reinvencién

de la gestion del tiempo’, sefald Isaac
Hernandez, country manager de Afford
Health México. El sugiere implementar
metodologias como Scrum, populares
en la industria tecnoldégica, donde

los resultados se miden por metas

—
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Los jovenes con trastornos mentales usan
de forma distinta sus redes sociales

Recopilado por el Staff de El Inversionista

L jovenes con algun tipo de
OStrastorno mental dedican mas

tiempo a las redes sociales y, ademas, las
utilizan de manera distinta a los que no
los padecen, sobre todo los que sufren
ansiedad y depresion, segun un estudio
de la Universidad de Cambridge.

Estos jovenes, que pasan una media de
50 minutos mas al dia en las redes socia-
les, son mas propensos a compararse con
los demas en este entorno, se ven me-
nos capaces de controlar el tiempo que
dedican a estas plataformas y son mas
vulnerables a los comentarios recibidos y
alos‘me gusta’

El estudio esta basado en informacion
de evaluaciones clinicas sobre salud
mental y en los datos de una encuesta
del NHS Digital -organismo responsable
de proporcionar informacién sobre el
uso digital al Servicio Nacional de Salud
de Inglaterra- a 3,340 adolescentes de
entre 11y 19 afos del Reino Unido.

La investigacién, publicada este lunes en

www.inversionistasonora.com

Nature Human Behaviour, es una de las
primeras en evaluar el uso de las redes
entre los adolescentes y combinar esta
informacién con los datos de evaluacio-
nes clinicas de salud mental.

“La relacién entre el uso de las redes so-
ciales y la salud mental de los jovenes es
objeto de acalorados debates, pero casi
ningun estudio se centra en los jévenes
gue ya padecen sintomas clinicos de
salud mental’, lamenta Luisa Fassi, inves-
tigadora de Cambridge y autora principal
del estudio.

«Este estudio muestra que los jovenes
con problemas de salud mental utilizan
las redes sociales de forma diferente a
los jévenes que no los padeceny, lo que
«podria deberse a que los trastornos
mentales influyen en la forma en que
los adolescentes interactiian con las
plataformas o quizas a que el uso de

las redes contribuye a sus sintomas. En
este momento no podemos decir qué
es lo primero, sélo que existen estas

diferencias», reconoce Fassi.

Mas tiempo y mas
insatisfaccion

«Las amistades son cruciales durante
la adolescencia, ya que conforman

el desarrollo de la identidad», pero
en las redes sociales las amistades
estan numeradas, «lo que hace que
las comparaciones sociales sean mas
[lamativas», explica Fassi.

«Y para los jovenes que luchan

con problemas de salud mental, esto
puede aumentar los sentimientos
existentes de rechazo o aislamiento»,
advierte.

El estudio analizé las diferencias en el
uso de las redes sociales entre jévenes
con trastornos <internalizantes>, como
ansiedad, depresion y trastorno de
estrés postraumatico, que provocan

una angustia emocional interna que
puede ser invisible para los demas, y
trastornos <externalizantes>, como el
trastorno de déficit de atencién (TDAH) u
otros trastornos de conducta, que se
manifiestan con comportamientos que
afectan a las personas del entorno.

La mayoria de las diferencias en

el uso de las redes sociales fueron
sefaladas por los jévenes con

trastornos internalizantes. Por ejemplo,
la <comparacion social> con los
otros era dos veces mayor entre los
adolescentes con estos trastornos
(48%, aproximadamente uno de
cada dos) que entre los que no
padecian trastornos mentales (24%,
aproximadamente uno de cada
cuatro).

Los adolescentes con trastornos
internalizantes también eran mas
propensos a declarar cambios

de humor en respuesta a los
comentarios de las redes sociales
(28%, aproximadamente 1 de cada
4) en comparacion con los que no
padecian trastornos mentales (13%,
aproximadamente 1 de cada 8).

También declararon niveles mas bajos de
autocontrol sobre el tiempo que pasaban
en las redes sociales y una menor
disposiciodn a ser sinceros sobre su estado
emocional cuando estaban en linea.

Muchos factores y pocos
estudios

«Algunas de las diferencias en el modo
en que los jévenes con ansiedad y
depresién utilizan las redes sociales
reflejan lo que ya sabemos sobre sus
experiencias fuera de Internet. La
comparacioén social es una parte bien
documentada de la vida cotidiana de
estos jovenes, y nuestro estudio muestra
que este patron se extiende también a su
mundo en linea, explica Fassi.

Pero «son muchos los factores que
pueden estar detras de que alguien
desarrolle un trastorno de salud mental,
y es muy dificil averiguar si el uso de los
medios sociales es uno de ellos», afade.
«Necesitamos comprender como

los diferentes tipos de contenidos 'y
actividades de los medios sociales
afectan a los jévenes con una serie de
condiciones de salud mental, como

los que viven con trastornos de la
alimentacion, TDAH o depresion. Sin
incluir a estos grupos poco estudiados,
corremos el riesgo de perdernos el
panorama completo», concluye.
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Leon X1V, un Papa que trasciende fronteras

Papa Leon XIV

Robert Francis Prevost, quien fue

elegido como el Papa 267 de la Iglesia

catolica el jueves pasado y adopt6 el
nombre de papa Ledn XIV, es el primer
papa procedente de Estados Unidos.

La decision de los 133 cardenales
votantes, que se hizo patente en forma
de columna de humo blanco al final de
su segundo dia de votaciones en secreto
al interior de la Capilla Sixtina, desafio la
antigua creencia de que los dirigentes
de la Iglesia nunca elegirian a un Papa
oriundo de una superpotencia global
que ya tiene una influencia considerable
en los asuntos mundiales.

Al tomar el nombre de Leén X1V,
comparte el compromiso de Francisco
de ayudar a los pobres y los migrantes.
En su dia fue lider de su orden religiosa,
los Agustinos, cuyos miembros estan
llamados a vivir con sencillez y dedicarse
a atender a los necesitados.

En su primer discurso como papa

dijo en italiano: “Tenemos que buscar
juntos cémo ser una Iglesia misionera,
tendiendo puentes, dialogando, siempre
abierta a recibir con los brazos abiertos a
todos, como esta plaza, abierta a todos”.
Como estadounidense, se encuentra

en una posicién Unica al contrastar con
el vigorizado catolicismo conservador
de su pais de origen, y se ha opuesto
enérgicamente a la vision militante del

Por el Staff de El Inversionista

La decision de los 133 cardenales
votantes, desafio la antigua creencia de
que nunca se elegiria a un papa oriundo

de una superpotencia global que ya
tiene una influencia considerable en los
asuntos mundiales

poder cristiano que ha enarbolado el
gobierno del presidente Donald Trump.
Meses antes de que el cardenal Prevost
se convirtiera en Papa, una cuenta en
las redes sociales con su nombre criticd
al vicepresidente JD Vance, quien habia
afirmado en Fox News que la teologia
cristiana podia justificar el rechazo a los
migrantes y a los extranjeros necesitados
porque, en realidad, da prioridad al
cuidado de la familia. La cuenta publicé
en X que“JD Vance se equivoca: Jesus
no nos pide que clasifiquemos nuestro
amor por los demas”.

El segundo Papa de América

A pesar de sus raices estadounidenses,
este poliglota de 69 afos, nacido en
Chicago, es considerado un eclesiastico
que trasciende las fronteras. El sitio

web oficial de noticias del Vaticano no
lo presentd como el primer Papa de
Estados Unidos, sino como el segundo
Papa de América. Sirvié durante dos
décadas en Peru, donde se convirtié en
obispo y ciudadano naturalizado, y luego
ascendio hasta dirigir su comunidad
religiosa internacional, la Orden de

San Agustin. Durante el papado de
Francisco, ocupé uno de los puestos mas
influyentes del Vaticano, dirigiendo la
oficina que selecciona y gestiona a los
obispos de todo el mundo.

Eso le convirtié en una opcién atractiva
para la curia romana, la poderosa
burocracia que gobierna la Iglesia 'y
que, tras sufrir frecuentes reprimendas
y cambios por parte del Papa Francisco,
queria a alguien que conocieray
apreciara la institucion.

El afo pasado dijo al sitio web oficial
de noticias del Vaticano que “el obispo

no debe ser un principito sentado

en su reino, sino que estd llamado
auténticamente a ser humilde, a estar
cerca delagente alaquesirve, a
caminar con ella, a sufrirconellay a
buscar formas de vivir mejor el mensaje
evangélico en medio de su pueblo”

Una alternativa equilibrada

Descrito a menudo como reservado y
discreto, es probable que como Papa
se aparte del estilo de Francisco. Sus
partidarios creen que lo mas probable
es que continue el proceso consultivo
iniciado por Francisco para incluir a los
laicos en algunas reuniones con los
obispos.

En un conclave con divisiones
ideoldgicas entre quienes querian
continuar con la agenda inclusiva pero
a veces provocadora de Francisco, y
quienes preferian volver a una senda
mas conservadora centrada en la
pureza doctrinal, el cardenal Prevost
representaba probablemente una
alternativa equilibrada.

Prevost ha pasado gran parte de su vida
fuera de Estados Unidos. Ordenado

en Roma en 1982, a los 27 afos, se
doctor6 en derecho canénicoen la
Universidad Pontificia de Santo Tomas
de Aquino, también en Roma. En Perd,
fue misionero, parroco, profesor y
obispo. Como lider de los agustinos,
visito 6rdenes de todo el mundo, y habla
espanol e italiano.
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Vida laboral de jovenes inicia con mal historial crediticio

Por el Staff de El Inversionista

Cuatro de cada
10 jovenes inician
su vida laboral
manchados por las
deudas y el mal
historial crediticio

E México, cuatro de cada 10 jévenes
ninician su vida laboral, manchados
por las deudas y el mal historial crediticio,
sin tener la mas remota idea de cémo
funciona y se maneja una tarjeta
bancaria de forma inteligente.

Una encuesta de Kardmatch, plataforma
digital especializada en la evaluacion de
productos financieros, reveld que acceso
temprano al crédito esta dejando una
huella de inestabilidad financiera en los
mexicanos, desde los 18 afios.

“Una de cada cuatro personas de 23 a 26
anos (25%) comienza su etapa laboral
con un historial crediticio negativo, lo
que limita seriamente sus oportunidades
financieras desde el inicio de su vida
productiva’, sefalo.

La encuesta también arrojé que el facil
acceso a las tarjetas bancarias permite
que miles de jévenes obtengan dinero

y productos a crédito sin contar con
ingresos propios o desarrollar alguna
actividad econémica.

Precisé que 49% de las personas de 18 a
22 afos, que sélo estudian, ya tienen una
tarjeta de crédito, a pesar de que sélo
cuentan con los recursos que pueden
aportarles sus padres.

Empresas

« Evita multas y recargos

 Lleva bien el Riesgo de Trabajo
« Actualizaciones

Lo peor, refirié, es que 25% de los
mexicanos de 23 a 26 afos, con un
trabajo fijo de tiempo completo, indican
que no tienen la posibilidad de contratar
un crédito porque arrastran notas
negativas en el Buré de Crédito.

El director de Kardmatch, Joel Cortés,
sefialé que el ingreso temprano al crédito
no viene acompanado de educacion
financiera, por lo que muchos jévenes

se enfrentan a su primera experiencia
con el uso de una tarjeta sin conocer su
funcionamiento.

Evidencié que dicho sector desconoce
cuanto cuesta y como se aplican las tasas
de interés, las comisiones que aplican los
bancos y, sobre todo, las consecuencias
de no cumplir con sus compromisos de
pago.

Cortés dijo que es muy importe que las
instituciones financieras incorporen un
componente educativo a sus productos,
especialmente para quienes acceden —

Derechohabientes
sSabes cudnto te corresponde@

por primera vez- al crédito.

“Si para operar un auto, necesitas
obtener una licencia de conducir,

seria muy interesante que los usuarios
principiantes tuvieran que completar una
capacitacion basica en el uso correcto
de una tarjeta de crédito para poder ser
aprobados.

Incluso, los emisores de los plasticos
bancarios podrian premiar con mejores
tasas de interés a los usuarios que hayan
tomado dicha certificacion’, subrayo el
director de Kardmatch.

Tramita tu Pension Inteligente

Estenic

sSabes que puedes recuperar tu Infonavit y tu Aforee

pensionesinteligentes@gmail.com
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Por Aurora Retes Dousset

Las Pymes mexicanas aceleraran proceso

de automatizacion para equilibrar costos

de la reduccion de la jornada laboral de
48 a 40 horas a la semana

E entrevista con Voz Empresarial, el
n Ing. Jesus Gamez, presidente de
la Industria de la Exportacion de Sonora
(INDEX), advirtié que no es momento
adecuado para aprobar esta iniciativa de
bajar la jornada laboral de 48 a 40 horas
semanales, con el problema que existe
de la atraccion de inversion extranjera

HMO PROJECT
TEAM

y la contraccion del mercado ante los
aranceles que el presidente Donald
Trump ha impuesto a México y al mundo.
Gamez considera que estas decisiones
politicas, sin el consenso empresarial
hacen que México pierda atractividad
como pais viable para la inversion que

es la que inyecta y detona la economia

\ ’

wd

nacional.

Los empresarios mexicanos del sector
industrial han estado en una coyuntura
donde se le ha exigido duradera
adaptacion desde hace 3 afos con
continuos incrementos salariales que
han tenido que absorber con sus cargas
de prestaciones sociales integradas y

el gobierno no ha implementado una
politica de productividad para apoyar
estas obligaciones por parte del sector
productivo.

Los incrementos salariales suman ya
dos digitos en 3 afos y sumados al
incremento de vacaciones, las pensiones,
la paridad del délar-peso, no le ha sido
benéfica para este sector industrial de la

Jesis Gamez, presidente de la Industria de la Exportacion de Sonora (INDEX).

www.inversionistasonora.com

México ya resulta caro para la IED, advierte Jesus Gamez

exportacion, Pyme y ahora se suman los
aranceles impuestos por Donald Trump,
esto lleva a la percepcién de que México
es una opcion “cara” para los inversores,
explica Jesus Gamez.

El presidente de INDEX Sonora explicd
que las afectaciones para las Pymes son
muy grandes, posible reduccion de sus
tiempos de operacién, necesidad de
contratar a mas personal para cubrir las
necesidades operativas de atencionyy,
sobre todo, el impacto de la reduccién de
la competitividad y rentabilidad.

Y en este analisis de retos, el dirigente
explica las acciones que deberian de
tomar el sector industrial para sostener
su nivel de atraccion y rentabilidad, entre
ellas inversiéon en automatizaciéon de sus
procesos productivos, para sustituir la
mano de obra, fortalecer la cadena de
valory cadenas de suministro locales,
ademas de buscar nuevos esquemas que
permitan optimizar los costos y eficiencia
del traslado de sus productos.

La decisidon de Morena y aliados se vuelve
un problema para el sector productivo
por lo que la Presidenta Dra. Claudia
Sheinbaum propuso que esta reducciéon
sea de manera gradual hasta el 2030,

por lo que pidié a los legisladores buscar
conseguir los consensos con empresarios
y trabajadores a través de foros publicos
entre junio y julio para discutir y dar
forma a la propuesta.

La“sugerencia”de la ejecutiva de la
implementacién gradual se antoja que es
probable que se avance en su adopcién y
el sector productivo espera que ahora no
los “chamaqueen”y sea escuchado en sus
preocupaciones y sugerencias.

Al tiempo, los parlamentos abiertos
hasta ahora no han servido para nada.

* Directora Voz Empresarial
Medios | Noticias | Editorial | Asesoria
Marcaje Personal | Comunicacion
Cel. 6622230557 |
aretesO@gmail.com
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Habemus Papam: “Una mirada personal
a la historia del pontificado de Roma”

Naci en 1968, en medio de un mundo
convulso. Mi infancia transcurrié en
una Iglesia que hablaba de renovacion,
pero aun era solemne. Con Pablo VI
aprendi que el cambio puede hacerse
con mesura, que el equilibrio entre

lo divino y lo humano no es facil de
sostener, pero vale la pena intentarlo. Fue
un papa prudente, diplomatico, que no
gritaba pero que dejaba sentir su peso.
Politicamente, intentd tender puentes
durante la Guerra Fria, un precursor de la
diplomacia vaticana contemporanea. Su
enciclica Populorum Progressio dejé una
huella profunda: puso a la Iglesia del lado
de los pobres, del desarrollo humano
integral, de la justicia social.

Cuando tenia diez afos, llegd Juan

Pablo I. El papa de la sonrisa.Y en

apenas 33 dias, se fue. Tan pronto que
apenas alcanzamos a conocerlo. Pero

su brevedad nos dejé una inquietud: ;y
si la Iglesia también podia tambalearse
desde adentro? Su estilo pastoral directo
y su humildad representaban una
transicion importante. En él, muchos
vieron una amenaza a los poderes
internos del Vaticano. Su repentina
muerte aun despierta sospechas y
especulaciones, recuerdo aquel libro que
promocionaban tanto en la Television,
“Muerte en el Vaticano” de Maurice Serral
y Max Savigny. Pero mas alla del misterio,
fue simbolo de un cambio que apenas se
insinuaba.

Y entonces, como un torbellino, llegd
Juan Pablo II. A mis diez aflos y su llegada
a México, ese hombre se convirtié en
una figura titanica que marcaria mi
adolescencia, mi juventud, y buena parte
de mi vida adulta. No sélo lo vi, recibimos
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la bendicién directa y en persona, en
nuestra luna de miel en Roma, en 1999.
Fue uno de esos momentos que se
quedan grabados en nuestra alma. Por él,
nuestra tercer hija se llama Paula.

Con él vi caer el muro de Berlin, resistir
atentados, hablarle al mundo sin miedo.
Me ensend que la fe no debe ser sumisa,
sino valiente. Que el Papa no es sélo un
pastor, es también un actor geopolitico.
Fue un gigante espiritual y politico. Su
papel en la caida del bloque soviético

es incuestionable. Desde Polonia, con

su fortaleza inquebrantable, apoyo
movimientos como Solidaridad. En lo
social, viajo incansablemente, acercando
la Iglesia a millones. Sus posiciones
conservadoras contrastaban con su
cercania a los jévenes. Lo senti firme
cuando el mundo se desmoronaba,

y humano cuando el cuerpo ya no le
respondia.

Cuando Juan Pablo Il murié, me costo
imaginar el mundo sin él.Y sin embargo,
llegd Benedicto XVI. No tenia su carisma,
pero su inteligencia era profunda. Fue
un papa de la razén. Tal vez demasiado

racional para los tiempos que corrian.
Recibi su eleccién con esperanza
intelectual. Joseph Ratzinger era un
tedlogo brillante. Pero su pontificado no
fue facil. La crisis de los abusos sexuales
lo golped con fuerza. Me parecid
admirable, sin embargo, que supiera
renunciar. Fue la primera vez que vi a un
Papa dejar el poder no por enfermedad
0 muerte, sino por claridad. Al principio,
no estuve de acuerdo: ;como renunciar
al trono de Pedro? Pero entendi que
habia actuado con humildad y lucidez.
Ese gesto me parecié mas revolucionario
gue muchos discursos. Supo reconocer
sus limites, y eso también es liderazgo.
Y entonces llegé Francisco. Por fin,

un papa que hablaba como nosotros.
Cercano, latinoamericano, sencillo. Me
sorprendié como, en un mundo que

se polariza cada vez mas, él optaba

por abrazar, por mirar a las periferias,
por hablar de ecologia, de migrantes,
de dolor humano. Ya en mi etapa de
adultez, comprendi su mensaje con
mas madurez. Su enciclica Laudato
Si’es un manifiesto politico contra un

sistema que excluye y depreda. En

lo diplomatico, ha sido mediador en
conflictos como el restablecimiento

de relaciones entre Cuba y EE. UU.
Algunos lo acusaron de ser “demasiado
politico”; yo creo que es profundamente
evangélico. Se bajo6 del trono y caminé
entre la gente. Nos recordo que la Iglesia
no es un palacio, sino un hospital de
campana.

Ahora, a mis afos, no espero milagros.
Espero lucidez. Espero coherencia.
Espero un hombre que sepa leer el
mundo sin miedo, alguien que sepa

que la fe no basta si no va acompanada
de justicia, de compasiony de
responsabilidad.

Observo el Colegio Cardenalicio y veo
tensiones entre sectores conservadores
y reformistas. Tal vez sea alguien como
Zuppi, que entiende de paz y de didlogo.
OTagle, que puede ser voz de Asia y
puente entre culturas. O incluso Turkson,
con su mirada desde el sur global. O
Parolin, habil diplomatico y figura de
equilibrio en la Curia. No lo sé. Pero lo
que si sé es que el proximo papa debera
ser un hombre resiliente, con la fuerza
de enfrentar no sélo los desafios de

la Iglesia, sino los dolores del mundo

y esperaremos pacientes, desde hoy

7 de mayo que escribo esto, cuando

sea revelado desde el balcén de San
Pedro con el famoso “Annuntio vobis
gaudium magnum: Habemus Papam!”.

* Ingeniero civil, académico, editor,
especialista en proteccion civil,
riesgos, seguros y derechos humanos.
Promotor de la Salud Masculina, del
Cubo de Resiliencia y del Bambu.
guillermo.moreno@consejoincide.org
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* Por Alejandro F. Cecena

Rescatando la austeridad perdida; MORENA

ace unos dias se llevé a cabo el
Consejo Nacional de Morena y, como
era de esperarse, no pasoé desapercibido.
El partido sorprende con nuevas normas
internas que, en teoria, buscan rescatar
la austeridad perdida: adids a las joyas,
a los viajes de lujo y a todo lo que huela a
ostentacion entre sus militantes. Parece
que, de repente, ser modesto volvio a
estar de moda.
Segun el acuerdo, queda prohibido el
uso de aviones privados, camionetas
de lujo, anillos escandalosos y cualquier
lujo. También se adelantaron a la reforma
constitucional de 2030 y decidieron
vetar el famoso “dedazo” para heredar
cargos publicos. Suena bien... en
el papel. Pero... ;Y estocdmovaa
pegar en Sonora?, donde los nuevos
-viejos- politicos “franciscanos” ya
se acostumbraron a las escoltas en
camionetas de lujo, viajes al extranjero,
fiestas y cocteles con la socialité,
eventos de moda y su respectivo corte
de listén. Y ;qué decir del nepotismo,
donde aparece un mismo apellido,
como reproduciéndose en un falso
discurso aspiracional bajo una misma
dependencia?
Y luego estan los nuevos morenistas,
esos que hace unos aios defendian otros
colores y repudiaban el discurso liberal.
Hoy, al escoger la camiseta guinda... se
les ha conferido cargo y presupuesto
—sin identidad-. ;De verdad ellos estan
listos para renunciar a los lujos? ;O sélo
esconderan los relojes finos y las cadenas
doradas?... ojald que los morenistas
de a pie, esos que le dieron vida al
movimiento en Sonora, levanten la voz
y se hagan escuchar, porque hasta ahora
han quedado relegados en el discurso
y en los hechos. Los que saben dicen,
que el Gobernador Alfonso Durazo

KTISESION ORDINARIA DEL

CONSEJO NACIONAL

CONSEJO NACIONAL

mor

—quien condujo el Consejo de manera
espléndida- ya dio manotazo en la
mesa, y todos han quedado advertidos.
Guardados, pues, los suspirantes que ya
se vendian como los elegidos. MORENA
tiene la obligacion de redimirse y el
compromiso de fortalecerse. ;Podran?

*¥*

SISMOS en Guaymas

La manana del sdbado pasado se
registré un sismo de magnitud 4.0 en
Sonora; su epicentro se localizé a 71
kilbmetros del municipio de Guaymas,
informé el Servicio Meteorolégico
Nacional (SMN); dicho movimiento
teldrico fue imperceptible para

la gran mayoria de la poblacién,
pero, ; Guaymas esta preparada

para un fenémeno natural de estas
caracteristicas donde la afectacion
sea evidente y la urgencia fuese la

ena

La esperanza de México

constante? Donde los protocolos sigan
su cauce, donde las corporaciones de
emergencia coordinadas con los tres
niveles de gobierno nos den seguridad
y alivio... me parece que estamos muy
lejos de lo minimamente aceptable.
Pero todavia a tiempo de evitar, en

la medida de lo posible, pérdidas
humanas.

En Sonora, se registran un promedio
de entre 5y 7 sismos diarios debido a
la ubicacién de la entidad en una zona
sismica con alta actividad. Estos sismos
de menor escala no eran motivo de
preocupacion. Sin embargo, cuando
los sismos superaban los 5 grados en

la escala, se realizan chequeos en las
zonas susceptibles de sufrir dafos.
Monitoreo constante por falla de San
Andrés. Mensualmente, se percibian
en promedio entre 150 y 210 sismos
de menor grado en Sonora. A pesar

de ello, se mantenia un monitoreo

constante debido a la proximidad

con la Falla de San Andrés. ;Dénde se
ubica la Placa de Cocos? La placa de
Cocos se encuentra en el lado oeste

de México. Al norte, limita con la placa
de Norteamérica, que abarca todo el
norte del continente. Al este, colinda
con la placa del Caribe, situada en el
mar Caribe y el norte de Sudamérica. La
placa de Cocos se formo hace millones
de afos, tras la fragmentacion de la
antigua placa de Farallon en varias
placas mas pequenas.

Luego entonces, una buena repuesta
para contener lo dramatico de un
sismo, son los simulacros. Hace unos
dias se llevo con éxito el Primer
Simulacro Nacional 2025 #SONORA,

al lograr la reduccién de los tiempos

de respuesta en los inmuebles
participantes y registrarse una
participacion masiva de la poblacién,
sin incidentes. En total, en el estado
fueron evacuados mil 498 inmuebles

y sumaron 96 mil 718 personas
participantes. Se cont6 con 692
inmuebles federales inscritos en este
simulacro, 195 estatales, 52 municipales
y 599 privados. Para el ayuntamiento de
Guaymas; haganlo extensivo a escuelas,
iglesias, organizaciones de la sociedad
civil organizada, centro de trabajo

etc. Los sismos no son predecibles, lo
que resalta la importancia de crear

y conocer los protocolos para saber
como actuar ante un sismo. Esto puede
marcar la diferencia. Nos vemos la
proxima.

HASTA ENTONCES

* Empresario y escritor.
@coleccionsonora
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H , qUé mejor recrearnos en
Oyla historia en tornoa un
escenario capitalino que muy bien
pudiera ser ahora un Recinto-Museo
del Deporte Rey por todo su contenido
social que representé desde la primera
parte de los afos 30 hasta 1972 cuando
la picota lo destruy6 sin consulta publica
alguna.

Me refiero en especial a lo que

primero se denominé Estadio de la
Casa del Pueblo y luego, a partir de
1955, Fernando M. Ortiz, el hogar de
aquellos inolvidables equipos llamados

W

Del 10 al 16 de Mayo de 2025

Por Jesus Alberto Rubio
beisrubio3@gmail.com

Anoranzas del béisbol de Hermosillo

Queliteros, Presidentes y Naranjeros de
Hermosillo.

Una historia del todo rica en el tiempo y
espacio que hoy le rescato con gusto a
partir de los primeros antecedentes del
béisbol en Hermosillo:

Veamos:

En 1885 ya se jugaba béisbol en
Hermosillo; ocurria en los terrenos de
un colegio que dirigia Don Benigno
Lépezy Sierra, en la Plaza de la Moneda
en los numeros 10-12y 14, en la que

posteriormente se localizé la Placita
“Gral. Pesqueira’; precisamente atras de
lo que fue el Hotel Arcadia, (hoy Hotel
San Alberto), frente a las casas de Don
Rodolfo Tapia y José Maria Paredes.
Posteriormente, los juegos de pelota se
trasladaron al “Datilito’, la Huerta de Vega
y al Vapor Viejo y, en 1908, el escenario
para jugar béisbol se trasladé hacia el
este de la ciudad: el drea seleccionada
fue“La Alameda” de Hermosillo, que
luego se denomind “Ramon Corral’,
curiosamente con el campo de juego al
revés, con el plato (home plate) donde
después fue el jardin central.

El campo construido con tribunas
de madera especialmente para
jugar béisbol, se llamaria“Francisco
I. Madero”tras el triunfo de la
revolucion Maderista. Sin embargo,
por los estragos de la guerra,
quedaria mucho tiempo inservible,
siendo su terreno utilizado para la
siembra de maiz.

Por fortuna, entre 1920y 1930 se
celebraron sobre ese escenario
algunos juegos con equipos locales
y de la region, “incluso entre novenas
de mujeres que causaron gran
expectacion’, recuerda don Angel

Ry

Encinas Blanco en su libro “El Béisbol en
Hermosillo”.

“Alinicio de la tercera década el “Parque
Madero” sufrié una transformacién
radical —periédico El Pueblo/1930-
derribdndose las casas (incluso aquella
donde naci6 Jesus Garcia Corona, el
Héroe de Nacozari) de su alrededor,
ademas de que el gobierno compré

los terrenos aledanos donde la familia
Camou tenia sus huertas.

Contra Fabriles

En 1931 la aficion hermosillense tuvo la
oportunidad de presenciar una serie del
famoso equipo Fabriles que andaba de
gira por toda esta region, ganandole a
Hermosillo por limpia.

1 BASE eBALL

En el Estadio de b * Casa del Pecblo™ de Hermosilo. Son, 31 deMarto actual
ALASISH  ENTLE LOS LQUIDOS 1PN

PIRATAS » ATLETICOS

hl: v l"ll?lml:l E DHILADELDHIA
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ESTA .u.rofoto del parque FMO fue tomada cuando no
habfa sido renovado ¢l sistema de iluminacién. Un llena
impresionante lucird el viejo coso el préximo 7 de octu-
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Programa distibuido anunciando el jucgo del 31 de marzo de 1940.
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El primer partido triunfé con pitcheo de
“Gualo” Ampudia y jonrén de Manuel
“Moro” Chavez. En el segundo, Arturo
Angulo superé a Francisco “El Viejo”
Lépez Palafox y las otras victorias fueron
de Manuel Bugarini y el Zurdo Dorantes.
Después de esa confrontacion y luego
de que el Gral. Jaime Carrillo, jefe de
Operaciones Militares que impulsaba
en gran forma al béisbol y habia sido
removido a otro lugar del pais, las
gradas fueron desmanteladas ante

el escepticismo generalizado de los
aficionados.

Por fortuna en 1932 don Fernando M.

Ortiz, un hombre apasionado del béisbol,

organizé y dirigié un fuerte circuito de
pelota que seria granero para el equipo
Hermosillo local de donde saldrian
grandes jugadores, especialmente del
equipo campedn “Veteranos” dirigido
por “El Viejo” Lopez.

Ese afio, el gobernador Rodolfo

Elias Calles anuncié el proyecto de
construccion sobre el “Parque Madero’,
un edificio con el nombre de“La

Casa del Pueblo” que iba a ser sede

de las oficinas del entonces Partido
Nacional Revolucionario (hoy PRI) y
organizaciones sindicales, ademas

BTED te invita a la Rueda de
Prensa del Corredor Educativo-
Deportivo

e Mnércoles 7 de mayo 2025
“  Horario: 10:00 a.m.

' BTED Hermosﬂlo ;
" Pimentel, 83188 Hermosillo, Sonora.

Secretaia e Educacién pablca

Educacion | W

de una unidad deportiva con alberca,
canchas de tenis y frontenis e incluso
juegos infantiles.

Réplica del “Venustiano
Carranza”

Los primeros tres juegos en el nuevo
estadio de la“Casa del Pueblo”-una
réplica del “Venustiano Carranza”
construido en 1914 en la Ciudad de
Meéxico-, la escenificaron el potente

equipo PNR, fundado por Fernando M.

Ortiz y el México-El Paso, quedando

la serie en casa. Por cierto, la Unica
derrota de los capitalinos que lucieron
un uniforme color crema con vivos y

gorra color rojo, fue de Manuel “Ciclén”

Echeverria.

Con ese historico equipo también
alinearon peloteros que registrarian
capitulos por demas notables en la
pelota mexicana, como Angel Castro,
Jesus“Cochihuila”Valenzuela, Jesus
Astrain, Alfonso “Chivo” de la Fuente,

TUES
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Mike Simmons, a quienes se les unirian
mas tarde Héctor “La Comadre” Leal,
Manuel “Barbitas” Acufia, Angel “Diablo
Salas, Armando “Negro” Cota, Enrique
Revilla, entre otros.

”

El Agrario y los Cafeteros

Alli en el “Estadio de la Casa del Pueblo’,
en 1935, se disfrutaria a mas no poder

la confrontacién entre Hermosillo y

el Agrario que acababa de coronarse
campeodn en la Liga Mexicana de Béisbol
y que entre sus jugadores venia ni mas

ni menos que jZen6n Ochoa! —fue la
primera vez que el alvaradefio estaba
pisando tierra hermosillense sin imaginar
que con el paso del tiempo aquiiba a
tener su residencia—, asi como Francisco
y Jesus Torrijos, ademas de Conrado
Martinez y José Jaquinet.

Aquel escenario seguia siendo anfitrion
de una gran cantidad de equipos de
distintos puntos del pais y de EU grandes
equipos, como también sucedié en 1939
al recibir a los Cafeteros de Cérdoba,

www.inversionistasonora.com

campeones de la Mexicana dirigidos

por el cubano Agustin Bejarano, con
jugadores de la talla del mismo Zenén
Ochoa jotra vez!, Rafael “Sungo” Pedroza,
Luis “Molinero” Montes de Oca, Pepe
Gutiérrez, Manuel “Popeye” Salvatierra,
Manuel “Ciclon” Echeverria, Héctor “La
Comadre” Leal, “Taco” Martinez, “Guacho”
Garcia, entre otros.

Piratas contra Atléticos

Luego, el domingo 31 de marzo de 1940
vestiria sus mejores galas con un gran
partido entre los Piratas de Pittsburgh'y
los Atléticos de Filadelfia... jimaginese
que emocién y algarabio al gozarse
como espectaculo beisbolero a dos
auténticos equipos ligamayoristas!
Obvio, el parque se vio lleno hasta un
lado del terreno de juego para ver de
cerca al inmortal ménager Connie Mack,
a Honus Wagner (coach), Eddie Collins,
Frank Frisch, Al Simmons....

(Esta historia puede encontrarla
completa en mi Facebook Una Charla
con la Historia).

* @racias por su atencion y lectura...
Ademas: hoy celebremos en grande
una hermosa fecha: El Dia de las
Madres... jsi que si! Abrazos amorosos
hacia ellas en la tierra como en su
espiritu en el cielo.
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Quince preocupaciones sobre la reforma judicial

* Por Margarita Rios-Farjat

° Tomado del diario Milenio

L sistemas judiciales de las de-
OSmocracias operan rodeados

de riesgos: cooptacion, corrupcion o
infiltracion. En los tribunales se deciden
familias, patrimonios, derechos y lib-
ertades, y esto los vuelve muy atractivos
para personajes de mala entrafa, con
perversidades y ambiciones inconfes-
ables. Por eso siempre existiran areas de
oportunidad y una lidia constante por
expulsar a los malos elementos (que
claro que los hay), pero como un cuerpo
gue se enferma: no se mata al paciente,
se extrae lo téxico con bisturiy super-
vision.

Si bien nuestro sistema no era perfecto,
no he visto ningun analisis riguroso y
serio de por qué sus imperfecciones se
solucionan con esta reforma, y menos
encuentro una construccion clara y confi-
able sobre los mecanismos de vigilancia
o de enaltecimiento de la independencia
judicial, que es algo que rebasa la mera
buena fe de quienes participan en este
proceso. Al respecto, comparto algunas
preocupaciones.

Primera. Los jueces en funciones tenian
una serie de garantias que debian ser
respetadas: de carrera, de remuneracion
y de inamovilidad en el cargo. Estas
garantias, que estaban dispuestas para
los jueces, en realidad se disefaron en
beneficio de la sociedad, para procurar
contar con jueces técnicamente
capacitados, éticamente dispuestos,
fuertes y ecudnimes. Me preocupa que
el Estado mexicano no cumpla con los
compromisos que adquirié con sus
propios funcionarios y los proyectos de
vida que ellos habian construido a partir
de esos compromisos.

Segunda. En la forma de terminar con
esos compromisos no hubo didlogo,

al contrario. La rapidez con la que se
dised y se esta implementando la
reforma no tiene comparacién con otras.
Por ejemplo, para la reforma penal, o
incluso para que entre en vigor el Cédigo

Nacional de Procedimientos Civiles y
Familiares, que se publicé en 2023 y sera
obligatorio hasta 2027.

Tercera. La justificacion que se da para
cesar a los jueces se basa en generalizar
la idea de corrupcién. Quiza el Consejo
de la Judicatura pudo informar mejor sus
mecanismos y a cuantos funcionarios

ha cesado, para tratar de contrarrestar
los efectos de una mentira repetida mil
veces que, como decia Joseph Goebbels,
se vuelve realidad en la percepciéon
publica.

Cuarta. La otra justificacion que se ha
dado para el cese masivo de jueces es
que “ganan mucho dinero”. Preocupa
que se generalice laidea de que no
importa cuanto una persona se prepare
o sacrifique, ni qué trayectoria o
credenciales tenga porque se dird que
esta mal que gane un salario decoroso.
Un salario que, ademas, fue el que le
ofrecio el Estado mexicano para que
aceptara el cargo y planeara su vida con
eso.

Quinta. Esta supuesta justificacion
implica un desdén hacia la preparacién
de excelencia, lo cual pone en entredicho
los pilares del sistema educativo. ;Para
qué instruir a las nuevas generaciones
dentro de estdndares de excelencia
académica y de preparacion y madurez,
si por afinidades politicas, y luego por
témbolas, y luego por voto popular

se puede acceder a las mas altas
responsabilidades?

Me parece que esto incluso carece de
empatia para quienes se vean inmersos
en un litigio, se supondria que esas
personas, que litigardn sus propios
problemas el dia de mafana, merecerian
un sistema mejor.

Sexta. El legado y el ejemplo a las
siguientes generaciones. El reto ahora

lo tienen las universidades. ;Van a

seguir ensefiando derecho como si

nada hubiera pasado? En los planes de
estudio de las carreras ajenas al derecho,
iseguiran omitiendo el civismo? ;Se va a
seguir dejando la gran tarea de la justicia
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alaabogacia?

A los estudiantes de derecho, jse les
ensefara que este tipo de cambios

son simples coyunturas y que ante los
desafios vale un“ya nimodoy a lo que
sigue”? ;Se evitara abordar el tema desde
el punto de vista de rectitud y ética? Si un
profesionista no puede distinguir el bien
del mal, no sé cémo estamos ensefando.
Séptima. El desmantelamiento
institucional. No solamente se erradica

la carrera judicial, sino que se distorsiona
el Consejo de la Judicatura como
responsable de la vigilancia y disciplina
del cuerpo judicial. Pierde atribuciones

y ya no tendra carrera judicial por
administrar. Tampoco vigilara a los
nuevos jueces, pues se crea un Tribunal
de Disciplina Judicial. De alguna manera,
el Consejo era también un tribunal de
disciplina, pero con un nombre menos
desafiante.

No es que sea imposible o indebido
cambiar de rumbo, al contrario, cada
generacién puede buscar una ruta
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distinta. Pero con método. A quienes
nos gusta analizar las politicas publicas,
ponderamos cinco cosas: necesidad,
justificacion, momento, resultado
esperado y, desde luego, costo.
Cambiar sin ponderar esto provoca un
desmantelamiento injustificado.
Octava. Crear instituciones es muy
costoso y requiere tiempo. México estaba
en plena madurez de sus instituciones
judiciales, de manera que no encuentro
justificacion en desperdiciar los recursos
publicos invertidos durante décadas.
Esto, sin contar con los grandes gastos
que implica ensayar un sistema nuevo e
implementarlo. No veo aqui la l6gica del
articulo 134 constitucional en el sentido
de que el gasto publico debe realizarse
con estandares de eficiencia.

Novena. Los elementos del Poder
Judicial no son las Unicas piezas en el
sistema de justicia. Existen tribunales

en materia administrativa, agraria y
laboral, y que no fueron integrados en la
reforma. Ademds, México enfrenta una
duray afeja realidad: que mucha gente
concibe a las fiscalias, procuradurias,
defensorias, comisiones de derechos
humanos, de busqueda, de atencién a
victimas, y hasta consejos municipales
indigenas, como parte del sistema de

incentivos politicos, y de distraccion

y frivolidad para hacer campana tras

el cabildeo para obtener espacio en
una boleta electoral. El Cédigo de Etica
vigente y los estandares internacionales
sobre la figura judicial indican
exactamente lo contrario de lo que
promueve la reforma.

Decimocuarta. Estos factores han
generado otra crisis: que las decisiones
judiciales no se obedezcan o que se
minimicen, o que se inventen sobre la
marcha. Esto lo digo porque el proceso
de seleccion de candidatos, que debia
llevar a cabo un comité del Poder
Judicial, no pudo avanzar por amparos
gue se promovian y entonces otras
autoridades pedian que se ignoraran
€s0s amparos.

Decimoquinta. La comparsa
generalizada. La ganancia de los
pescadores en el rio revuelto. Los
ingenuos que creen que compraran

lo que siempre estara a la venta. Los
futuros postores. Los vengativos

que no pudieron comprar lo que
nunca se vendié. Los candidatos bien
intencionados a los que les prometen
votos a cambio de permitirles la
colocacion de secretarios. Que se puedan
ir inhibiendo las voces reflexivas. El
Estado de Derecho. La Republica.

justicia, donde se presentan reiteradas
problematicas soslayadas por la reforma.
Décima. Preocupa la distorsion. Si

el sistema de justicia es lento, que se
lean las leyes procesales y se difunda
la estadistica. El retiro de los jueces
en funciones no mejorara la justicia,
porque el método no guarda relacién
con el objetivo. Sélo se cambia a los
funcionarios que se desempefiaban
dentro de un poder autébnomo.
Decimoprimera. La magnitud de la
reforma implica dinero y esfuerzo,
pero ademas altera por entero

la agenda nacional y cambia las
prioridades de atencién a problemas
nacionales que ya no pueden
esperar: la seguridad publica, el
acceso a una educacion de calidad,
la desigualdad econdmica, la falta
de movilidad social, la necesidad

de empleos mejor calificados, el
hambre, la migracion, la violencia, el
sistema de salud.

Decimosegunda. La judicatura
federal poseia una de las burocracias
mas robustas y profesionales del
Estado, con disciplina y espiritu

de cuerpo desde hace seis o siete
décadas. Se ha perdido. En lugar

de invertir el tiempo en solucionar
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problemas preexistentes, creamos otro:
rehacer sobre las rodillas uno de los tres
poderes del Estado.

Decimotercera. Se distorsiona la légica
judicial de ecuanimidad, sobriedad

y distancia, y se sustituye por otra de
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* Por José de Jesus Elizarrards Quiroz

El abrazo sanador de mama

Toda su energia
giro en torno a
protegerte, nutrirte,
amarte antes de
conocerte

esde el momento en que mama

tuvo la idea de concebirte, comenzé
una preparacion silenciosa y profunda.
A veces fue una decisidon consciente;
otras, una noticia que llegé de pronto
y transformé su existencia. Desde ese
instante, tu madre se convirtié en madre:
Su cuerpo, su mente, su corazén y su
espiritu empezaron a gestar amor en su
forma mas pura. Durante el embarazo,
te hablaba con palabras y silencios; tu
respondias con movimientos, gestos
invisibles, pulsaciones de vida. Cada
antojo, cada caricia sobre el vientre,
cada latido compartido, fue un abrazo
anticipado. Y al nacer, mama te cubrio
de abrazos y besos, como un instinto
natural, como el lenguaje que trasciende
las palabras. Desde entonces, esos
abrazos han tejido puentes invisibles de
proteccion, consuelo y fortaleza entre
ustedes.
Hoy te comparto esta reflexion con la
finalidad de honrar a mama. Considera
tres cuestiones importantes: ;Qué
sientes cuando abrazas a tu madre?
;Qué sientes si eres tu quien abraza a tus
hijos? ;Qué recuerdos vienen a ti cuando
piensas en los abrazos de mama? Quiza
evoques una caida en el parque, una
noche de fiebre, un dia de despedida, o
simplemente esa sensacion inexplicable
de refugio en sus brazos. Cada abrazo

guarda una historia de amor.

Mama que da la vida

Al concebirte, mama preparo su cuerpo
y su alma para ofrecerte el mejor lugar
para crecer: su propio ser. Su mundo
cambid; su relacién con el entorno y
con papa también se transformé. Toda
su energia gird en torno a protegerte,
nutrirte, amarte antes de conocerte.
Durante el embarazo, tus movimientos
respondian a sus caricias y a sus
emociones. Sin saber hablar, ya te
comunicabas. Sin haberte visto aun, ella
ya te abrazaba desde adentro. Cuando
llegd el momento del parto, los dolores
fueron intensos, pero al tenerte entre
sus brazos, el sufrimiento se disolvid

en alegria. Tu primer contacto en este
mundo fue un abrazo: el abrazo de
mama que te sostuvo te dio calor,
seguridad y amor.

Mama que acompaia el crecimiento

El abrazo de mama no terminé en el
nacimiento. Crecié contigo. En cada
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alimento que te ofrecié con ternura. En
cada cancién de cuna que te susurrd en
la noche. En cada caida que curé con
besos y palabras de aliento. Cuando llegé
el primer dia de escuela y lloraste por
separarte de ella, su abrazo silencioso te

dio la fuerza para enfrentar el mundo.
Cuando enfermaste, su abrazo fue mas
sanador que cualquier medicina. Cuando
te caiste del columpio, su abrazo te
ensefd que las heridas también son
parte de crecer. En la adolescencia,
aunque quiza ya no buscabas sus brazos
con la misma frecuencia, su abrazo
permanecia en sus miradas, en sus
silencios pacientes, en sus consejos que
muchas veces entendiste después.

Mama que espera en casa

El tiempo pasa, las alas se despliegan, los
caminos se bifurcan. Sin embargo, mama
sigue ahi, esperando con los brazos
abiertos. Ahora, quiza seas tu quien lleva
hijos de la mano. Quiza mama ya sea
abuela, con el cabello encanecido, pero
con el corazén joven para abrazar nuevas
vidas. Cuando la visitas, su casa huele a
recuerdos, a guisos entrafables, a tardes
de conversacion, a abrazos que no piden
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explicaciones. Sus brazos siguen siendo
hogar.

Si tu madre ha partido ya de este
mundo, su abrazo persiste en ti, en los
gestos que heredaste, en las palabras
que a veces dices sin darte cuenta, en
las ensefanzas que siguen guiando tu
vida.

Te propongo dos actividades, realiza la
que mejor haga clicen ti, es de tiy para
ti:

Carta de gratitud y abrazo

Escribe una carta a tu madre, estés
donde estés, esté ella donde esté.
Agradece sus abrazos, su compafiia,
su amor incondicional. Reconoce los

momentos en que su abrazo te sostuvo.

Si sientes que algo quedd pendiente,
permitete expresarlo también con
amor. Guarda esta carta en un lugar
especial, Iéela en voz alta 0 acompanala
de una oracién o meditacion si asi lo
deseas.

El album del abrazo:
preservando momentos de
amor

Recupera fotografias. Busca alguna
imagen especial donde estés
abrazando a tu mama o sintiendo su
cercania.

Elige una imagen significativa. Observa
qué emociones te despierta.

Escribe un pie de foto emocional.
Describe desde el corazén qué
representa esa imagen para ti.

Crea tu pequeno album. Si deseas,
redne varias fotos y sus pies de foto.
Gudrdalo como un tesoro. Revisalo
cuando necesites recordar que siempre
fuiste, y sigues siendo, abrazado por el
amor.

En suma, hoy has recorrido el abrazo
de mamad a través de las palabras, los
recuerdos y tu propio corazon. Te invito
a elegir la actividad que mas resuene
contigo, ya sea escribir una carta de
gratitud y abrazo hacia tu madre, o
crear tu album de abrazos, rescatando
esos instantes de amor que la vida

te regald. No importa cudl elijas, o si
decides hacer ambas.

Lo importante es permitirte reconocer,
honrar y agradecer el amor que sembré
en ti, y que hoy, sigue floreciendo en

tu vida. Abrazar también es recordar.
Abrazar también es sanar.

Recuerda, esto es una reflexion, no
sustituye el acomparnamiento médico
o tanatolégico. Cada uno da lo que
lleva en su corazén, como un reflejo de
su mundo interior. Te comparto esto
con confianza, toma lo que te resuene.
Asumir tu realidad con responsabilidad,
sin emitir juicios y desde el amor, allana
el camino de tu vida. Si necesitas apoyo,
recuerda que no estas sola(o).

* Tanatoélogo. Conferencista.
Escritor. Investigador
Contacto:
mi.red.soc@gmail.com

R

ACOMPANAMIENTO
TANATOLOGICO

¢ESTAS ATRAVESANDO UN PROCESO DE DUELO
POR FALLECIMIENTO DE UN SER QUERIDO, POR
PERDIDA DE TU SALUD, UNA RELACION O TU EMPLEO?

NO TIENES QUE RECORRER ESTE CAMINO SOLO.

- SESIONES INDIVIDUALES: Acompafiamiento

personalizado en tu proceso de duelo.

- TALLERES ESPECIALIZADOS:

Herramientas practicas para la gestion emocional
y el crecimiento personal.

- CONFERENCIAS: Reflexiones profundas
sobre el duelo, la resiliencia y la vida.
Modalidad presencial y en linea.

Contacto: José de JesuUs Elizarraras Quiroz
Tanatologo. Conferencista. Escritor. Investigador
Correo: mi.red.soc@gmail.com
WhatsApp: 6623322296

Tu proceso de sanacion comienza hoy.

Estoy aqui para acompafarte.
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Ademas de nuevo Papa, a estas alturas seguramente
seguiremos con la misma grilla al estilo mexicana, en
donde hay de todo. Pero bueno, vamos al punto para
que vean de qué hablamos...

MORENA SE ALINEA... Bien operado por el
gobernador de Sonora, Alfonso Durazo, los 300
integrantes del Consejo Nacional de Morena aprobaron
por unanimidad los llamados cuatro ejes de conducta
ética del partido, los cuales se basan en las “sugerencias”
enviadas por la presidenta Claudia Sheinbaum para
evitar que su partido se descarrile porque ya se estan
volviendo loquitos con tanto poder. Se aprobé y hay
que verlo, que ahora los militantes del oficialismo
deben apegarse a la austeridad. Uyyyy. No usar
joyeria, ni marcas de ropa exclusivas, menos vehiculos
ostentosos. Ah, y nada de traer un pelotén de guaruras.
Aqui algunos van a verse en problemas, porque el lujo
ya les estd gustando. Todos saben que a diario comen
en los mejores restaurantes con botellas de vinos de
diez mil pesos para arriba. Ah, claro, seguro van a salir
con que los invitaron y ellos no pagaron. O lo pusieron
de su bolsita, como dijo Fernandez Noroiia, por sus

Gerardo Fernandez Norona

viajes de super lujo a Europa. Ya lo aprobaron, ahora
veremos si lo respetan o sélo lo simulan...

NO REELECCION. .. Se aprobé que no debe haber
nepotismo electoral. Ahora, lo que no han definido qué
es nepotismo, porque luego van a salir que se refieren
s6lo a los hijos y no a los familiares y compadres. Miren
nomas la salida que dejaron, que los parientes cercanos
a quenes ocupan un cargo de eleccién popular no
podran postularse por Morena al mismo puesto. Ah,
pero dejan libre el camino para que lo hagan por los
partidos paleros del Verdey el PT. Con eso ya se zafan
que los acusen de que van por el mismo partido del
pariente. Que largos. Otro punto que se debe respetar
el resultado de las encuestas para elegir candidatos. Lo
malo, que son encuestas oficiales de Morena que nadie
sabe como se hacen. Pero ahora tendrdn que aceptarlas
y morderse una oreja para no hacerla de tos. Se
prohiben actos anticipados de campafa, cero acarreos,
no habra reparto de despensas, ni manipulacién o
coaccion del voto. O sea nada de andar chantajeando
gue van a quitar las pensiones del Bienestar si no asisten
a eventos o votan por ya saben quién...

PROHIBIDO EL CANIBALISMO... Un punto que estara
dificil de aceptar es que hay respeto e igualdad entre la
militancia y s6lo se permitira la “critica fraterna”. Luego
entonces no se permitirdn campanas de descrédito,
denostaciones, difamaciones, violencia de género

y deslealtad. Ah, pero ojo, se refiere a que esto sélo

es valido entre militantes de Morena. Para darle a

los de afuera todo esta permitido. Esta regla va a ser
clave, porque ya comenzaron a darse entre los que se
llaman puros o tradicionales, contra los que les dicen
los transfugas o chapulines, que recién llegan de otro
partido y quieren hueso. De hecho se los dan como
pasa con los Yunes. Por lo pronto ya quedé asentado
cdmo estaran las nuevas reglas. Ah, y quien debe tener
sus méritos que todo haya salido a pedir de boca es al
gobernador sonorense Alfonso Durazo, que pese a sus
problemas de salud acudié en su calidad de presidente
del Consejo Politico para que todo saliera planchado

y asi paso. Sin duda, desde palacio nacional le van a

Juan Ochoa

mandar su estrellita...

TECNOLOGIA CHATARRA EN QUEROBABI. .. Vaya,
hasta que por fin la Secretaria de la Defensa Nacional
reconoce que la tecnologia para revisar vehiculos y
viajeros en la estacién de Querobabi es obsoleta y se
requieren cambios de equipo por algo mas moderno.
Esto lo declar6 el nuevo comandante del 73 Batallén
de Infanteria, coronel Raul Esparza Gurrola. Bueno,

si los archivos no fallan, esta tecnologia data desde la
primera década del afio 2000 cuando era gobernador
Eduardo Bours y los apoyé con equipo de rayos gama,
que al parecer dejaron de ser usados al tiempo. La Unica
tecnologia de punta que tenian, era la de punta de
varilla que asi es como revisan o de uno en uno en el
caso de los viajeros y pasajeros de autobuses. Con esos
sistemas ya se imaginaran las toneladas de droga que
han pasado. Pero bueno, viene la buena noticia que
pronto terminara la era cuaternaria. ..

FILAS DE KILOMETROS. .. Todos los que viajan al
norte se han dado cuenta que las filas de camiones de
carga y pasajeros son de kilémetros por lo lento que
son las revisiones, frente a los minutos que se tardan
de las revisiones de los americanos cuando pasan la
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linea fronteriza. A pesar de las quejas que hay de que
son millones de pesos los que se pierden por el retraso
en las revisiones nunca se habia invertido en nuevo
equipamiento, que bien lo pudieron financiar los
productores, sobre todo de hortalizas del sur de Sonora
y de Sinaloa, pero se optaba por esquemas antiguos

y obsoletos. Pero, bueno, por fin habrd cambio y se
debera notar de buenas a primeras. Esperemos pronto
anuncien la modernizacion en el puesto de revision de
Querobabi...

NADIE SE QUEJA... Asegura el dirigente de la Unidn
Ganadera, Juan Ochoa, que nadie se ha quejado por
los altos precios de las bebidas alcohélicas en la Expo
Ganyy en el Palenque, en donde la botella de Buchannas
18 anos estd a cuatro mil pesos. Lo mas barato una
botellita de agua a 50 pesos y la cheve para ver
cantantes porque ya no hay gallos, es de 150 pesos. Se
nota que ruina no hay en el pueblo, porque todo estd a
reventar y chupando que es un contento. Pero bueno si
la raza de bronce quiere gastar la quincena en un show
muy su gusto. Y si hay dinero, pues para qué lloran.
Ahora, y no por ser mal pensando, pero seria preguntar
si ya checaron quiénes estan asistiendo al palenque

a gastar a manos llenas. Ah, y no sélo los politicos

del momento o los hijos probes de funcionarios y
empresarios. El punto es que nadie esta llorando,
entonces pueden seguir vendiendo al precio que se les
pegue en gana...

LAS ARMAS LAS CARGA EL DIABLO... Y el viejo
refran dice que las disparan los tontejos. Llamé la
atencién que en el Senado se vote por una ley por

la cual podran tener licencia de portacion de armas

de fuego empleados de la CFE, PEMEX, del SAT, del
Centro Nacional de Inteligencia y de Banco de México.
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Claudia Sheinbaum

Esto hace pensar que las corporaciones de seguridad
ya aceptaron que estan totalmente rebasados por la
violencia y en lugar de brindar medidas de proteccién
con esto estdn mandando a pobres corderitos en medio
de los lobos. Caray, resulta absurdo creer que un pobre
empleado federal con una pistolita mugre pueda hacer
frente a los grupos criminales armados mejor que el
ejército. Recuerdo lo que decia un viejo comandante
de policia sobre esta medida de armar a la gente.
Primero, decia, deben tener presente que si llevan una
pistola es para usarse. El que esta enfrente armado no
va a pensar que es de adorno y le va a jalar el gatillo.
Dos, tener los hue... para jalar al gatillo. Y tres, atenerse
a las consecuencias de que habra respuesta. En pocas
palabras, estan metiendo en peores broncas a la pobre
gente. Que poca...

CADA LOCO CON SUTEMA... Hay que reconocer que
la presidenta Claudia Sheinbaum no es de mecha
corta, de lo contrario se hubiera enredado en un
enfrentamiento con Donald Trump, luego que la acusé
de que la mandataria mexicana le teme a los carteles,
por eso no aceptd que entraran fuerzas armadas
americanas a pelear con los grupos del narco. La
presidenta habia dado su version en la tltima llamada
con Trump, quien le propuso mandarles tropas gringas,
cosa que rechazé la mexicana por considerar que eso
violaba la soberania del pais. Pero luego, el americano
dio su versidn, de que no quiso aceptar por temer a los
grupos mafiosos. Esto que se antojaba un pleito mejor
que el del Canelo Alvarez fue parado en seco al decir
que no tenia planeado iniciar un pleito a través de la
prensa...

DUROS, PERO NO ASUSTA... Con el sarcasmo que

le caracteriza, Trump declaré a su fuente a bordo del
avion presidencial que “La presidenta de México es

una mujer encantadora. Pero le tiene tanto miedo a

los carteles que ni siquiera puede pensar con claridad”.
Uffa, esto vaya que calienta. Sin duda le hubieran
dicho lo mismo a Lépez Obrador, quien era capaz de
declarar la guerra y exigir que le pidieran perdén. Pero
la sefora recogié el guantey se lo regresé en una cajita
de regalos, al decirle que no desea convertir el tema

en un intercambio de declaraciones en medios de
comunicacion, pues existe un canal de comunicacién
directo entre ambos gobiernos y prefiere mantenerlo
asi. Y tan tan. Con esto mostré que va a ser muy dificil
hacerla caer en provocaciones y ademds agarrar pleitos
en donde puede llevar las de perder. Claro, que habra
otras opiniones, pero creemos que apenas hizo bien en
no seguirle el rollo a su vecino. Con un loco basta...
TRANSFORMANDO AL ISSSTESON... Interesante
reunion porque hubo de todo del grupo Contrapunto
Diez de periodistas con el director del ISSSTESON, Luis
Osuna, porque supo aguantar el chaparrén de reclamos
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Luis Osuna, director del Isssteson con el
Grupo de Periodistas Contrapunto 10.

que por conductos de los periodistas, principalmente
nuestra jefa Luz Mercedes Moreno, que le hicieron
llegar de los derechohabientes. Acepté sefalamientos,
pero luego comenzé a mostrar lo que se ha logrado

en esta institucion y miren que si dejé a todos con el
ojo cuadrado. Los cambios que se han logrado seguin
reporta el funcionario son de primera, sobre todo,

el rescate de hospitales que antes practicamente
estaban en abandono como el hospital de Nogales.

La transformacion del nosocomio de Guaymasy de
otras plazas. Ademas lo que se ha logrado para atender
a los 173 mil derechohabientes, entre empleados de
gobierno, incluyendo sus familiares...

SURTIDO DE MEDICINAS... Otro punto importante
fue lo que es el suministro de medicamentos, que
reconocio habia un serio problema de abasto, pero
poco a poco se ha ido mejorando, al asegurar que ya
se ha logrado abastecer en un 85% de medicamentos
del cuadro basico mas las que se complementan con
las farmacias subrogadas. Al preguntarle cual era la
féormula, practicamente dijo el no estar en la oficina
sino estar visitando todas las areas de la institucion.
Pocas veces, dijo, me encuentran en la oficina. Ademas
dijo del esfuerzo para lograr tener mas ambulancias,
incluso de terapia intensiva. Se le vio entusiasmado y
agradecido con la oportunidad que le esta brindando
el gobernador Alfonso Durazo. De continuar con lo
que informo, seguramente pronto habra un nuevo
ISSSTESON... En fin, pero antes de terminar mandamos
saludos, carinos y felicitaciones a todas las mamas en
su Dia. Y que levante la mano el que no tenga madre. Ya
bajenla, los politicos no juegan... Por eso mejor se me
portan bien y no hablen mal de la gente, porque como
me ven, se veran.

Un saludo.




orfirio Diaz, el presidente que mas
ha durado (31 afos) en el ejercicio
del poder, impulsé a su compadre
tamaulipeco, Manuel Gonzélez, para
que gobernara México de 1880 a 1884.
Después retomaria el poder y gobernaria
ininterrumpidamente México hasta
1911 (antes de 1877 ya habia buscado la
presidencia en tres ocasiones).
En su prolongada estancia en el poder
fueron varios los personajes que
sonaron como probables sucesores
del oaxaqueno: Bernardo Reyes,
Justo Benitez, Ramon Corral Verdugo
y José Yves Limantour. Ninguno de
ellos se animé a plantearle a Diaz sus
pretensiones, pero se movian entre las
principales fuerzas politicas para cuando
llegara el tiempo del relevo.
Diaz habia nacido en 1830, y para
el cambio de siglo ya frisaba los 70
anos y todavia quiso mas. Algunos
colaboradores como Justo Sierra le
pidieron reflexionar sobre su prolongado
mandato y la necesidad del relevo.
Otros le recomendaron que creara de
nuevo la figura de vicepresidente de la
Republica, para ubicar ahi a una persona
mas joven que él por lo que pudiera
llegar a ofrecerse, en la medida que iba
envejeciendo.
Recomendado por Limantour, asumio
el cargo el sonorense Ramon Corral
Verdugo (1854-1912), que ya habia
sido promovido como jefe de Gobierno
del Distrito Federal y secretario de
Gobernacion.
La historia registra que la negativa de
Diaz a propiciar el relevo presidencial
y dejar el poder —ademas de la crisis
social-fueron las principales causas del
estallido revolucionario.
Diaz renuncié a la presidencia el 25 de
mayo de 1911 y salié de México exiliado
a Francia, donde vivié sus ultimos afos.
Murié en 1915, en Paris, en un clima de
discrecion total y extraflando su tierra
natal, y sin opinar de la situacion politica
en México en los complicados afios de
1911 a 1915. La historia registra todavia
un pendiente con Diaz.

La involucion en Ia libertad 2025
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* Por Bulmaro Pacheco

El presidente Venustiano Carranza se
empeno en impulsar como candidato
presidencial al exembajador en
Washington —sonorense también-
Ignacio Bonillas, porque lo que
seguia, decia, “era que un civil se
hiciera cargo del poder”.

Carranza fracaso y fue asesinado

en mayo de 1920, relevandolo otro
sonorense: Adolfo De la Huerta, que
como interino cubrid los seis meses
que le faltaban al coahuilense.
Alvaro Obregén (1920-1924) entré
en conflicto sucesorio al optar por
Plutarco Elias Calles y marginando

a su secretario de Hacienda, De

la Huerta, que propicié la dltima
revuelta militar en 1924.

Al parecer, Calles ni idea tenia del
proposito reeleccionista de Obregén
en 1927 hasta que iniciaron las
reformas constitucionales, que
crearon polémica con un sector del
ejército y una parte importante del
equipo de gobierno.

Obregén fue asesinado 17 dias
después de haber sido reelecto
presidente, y el pais se sumié en

una crisis sucesoria que durd 6 anos
(1928-1934).

El presidente Lazaro Cardenas

optd por un militar como Manuel
Avila Camacho'y los problemas

de inestabilidad politica fueron
disminuyendo, aunque los
presidentes siguieron conservando la
facultad metaconstitucional de influir
en la designacion de sus sucesores,
hasta que el método hizo crisis en el
gobierno de Carlos Salinas de Gortari
cuando fue asesinado el candidato
del PRI, Luis Donaldo Colosio.

En adelante, ni Ernesto Zedillo ni Vicente
Fox pudieron dejar sucesor. Felipe
Calderon fallé con Ernesto Cordero,

y Enrique Pefa Nieto fall6 con José
Antonio Meade.

En cambio, el presidente Lépez Obrador
si dejo sucesora. Promovié a Claudia
Sheinbaum desde la delegacion Tlalpan
a jefa de Gobierno de la Ciudad de
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México, y luego hasta la candidatura de
Morena y aliados para la presidencia. El
método sucesorio tradicional subsistio.
Los expresidentes Plutarco Elias Calles,
Lazaro Cardenas, Luis Echeverriay
Carlos Salinas de Gortari mostraron
diferencias de opinién y actuaron fuera
del poder (Calles exiliado en los Estados
Unidos; Cardenas por la revolucién

cubana en el gobierno de Lépez Mateos;
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Echeverria tuvo tensiones con su sucesor
Lépez Portillo; y Carlos Salinas por el
encarcelamiento de su hermano Raul).
Ernesto Zedillo -que nunca acepté la
pension asignada a los expresidentes—

y que nunca hizo negocios ni riqueza

al amparo del poder, guardé silencio
por 24 ainos desde sus ocupaciones en

la Universidad de Yale en los Estados
Unidos.
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En 2024 critic6 abiertamente al
presidente Lopez Obrador y fue
descalificado de inmediato. “Ridiculo’;
le llamaron, pero no contestaron sus
argumentaciones.

En 2025 vuelve a criticar a Morenay a

la institucion presidencial sefialando
algunos problemas, como las magnas
obras del sexenio pasado; que a su
juicio deberian ser auditadas. Y sefiald
la reforma judicial en marcha como una
regresion para México.

De nuevo, en lugar de debatir y contestar
sus argumentos, se le descalifica con
una furia tal, que sélo el aparato de
Estado puede disefar en los medios de

comunicacion y en las redes sociales
atacandolo en lo personal como en las
peores épocas del pasado.

Al tratarse del expresidente de México
—de los seis que viven— que guarda

una mayor autoridad moral, politica

y académica de la historia reciente, lo
menos que podiamos esperar es que se
abriera un buen debate sobre los temas
puestos sobre la mesa. Pero no, no hay
debate, sélo ataques. Mala sefal para
México y para los mexicanos.

Alcanzar el clima de libertades civiles y
politicas que gozamos nos ha costado a
los mexicanos sangre, sudor y lagrimas,
cuando menos desde la primera reforma
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politica de 1977, que sirvié de base
para las sucesivas reformas politicas
que condujeron a México al clima

de libertades, alternancias politicas y
cambios de partido en el poder en lo
federal, estatal y municipal que tanto se
presumen.

Al no admitir la critica, el partido en el
poder se contradice a si mismo. Sia eso la
sumamos la falta de inclusién y didlogo
con las oposiciones y la concentracion
de los tres poderes (locales y federales)
en una sola persona, el panorama

para México luce sombrio y en pleno
retroceso. Una verdadera involucién en

las libertades de expresién y critica y
en las instituciones consagradas en la
Constitucion. El caso del expresidente
Zedillo y sus recientes criticas, que

en lugar de ser debatidas han sido
descalificadas, es una sefial negativa para
los mexicanos. ;Hay o no hay derecho
a disentir del gobierno y sus politicas?
Ellos —en el gobierno- piensan que no.
Pues, qué pena, con esta modernidad
mexicana.

* Presidente de la Fundacion Colosio.
Correo: bulmarop@gmail.com
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Por H. T. Lara

Papa Leon XIV.

Semana muy intensa la que estd por terminar y que,
practicamente, concluye con la eleccion del nuevo
Papa, algo que no se esperaba tan pronto.

Robert Prevost, hoy llamado Papa Ledn XIV fue quien,
finalmente, el conclave eligié como el nuevo pastor del
mundo catdlico.

Los 133 cardenales del cédnclave mas multicultural

de la historia eligieron al Papa en un proceso mas
rapido de lo esperado, tras cuatro votaciones. Los dos
ultimos conclaves se resolvieron en tiempos similares.
En 2005 bastaron 24 horas y cuatro votaciones para

la eleccién de Benedicto XVI. En 2013 hicieron falta
cinco votaciones para que saliera el nombre del Papa
Francisco.

Ledn XIV, es el primer Papa de origen estadunidense,
algo que no se esperaba, pues los que saben de este
proceso, explican que Provest no estaba ni siquiera

en la lista de los posibles ganadores a este importante
cargo.

“Ayudadnos a construir puentes’; fue la frase a destacar
en su primer mensaje.

El estadunidense de 69 afios, y quien habla un perfecto
espainol, ya que durante 40 anos ha estado vinculado

a Pery, desde el balcon central de la Basilica de San
Pedro, hablé en italiano y espaiol sobre paz, inclusion y
didlogo en la linea de su predecesor, a quien menciond
para expresarle gratitud; pidié buscar la justicia e invitd
a hacerlo sin miedo.

En los proximos dias el mundo catélico habra de

conocer y celebrar mucho mas sobre la llegada del
nuevo Papa Leén XIV.

Y QUIEN DE FORMA INMEDIATA reaccioné al
anuncio hecho desde El Vaticano, fue el presidente
Donald Trump, quien felicitd a su compatriota Robert
F. Prevost: “Es un honor que sea el primer Papa
americano”

En un mensaje en su red social Truth Social, Trump
escribid: “Felicitaciones al cardenal Robert Francis
Prevost, quien ha sido elegido Papa. Es un gran honor
que sea el primer Papa americano. Qué emocion, y qué
gran honor para nuestro pais. Espero conocer al Papa
Leon XIV. ;Serd un momento muy significativo!”.
Obviamente, la eleccion de un Papa de origen
estadunidense también marcara otra pauta en el
catolicismo mundial. Veremos y analizaremos.

PERO NO TODAS SON BUENAS NOTICIAS,
desafortunadamente aqui en Sonora pasamos por
momentos tensos, ya que el pasado miércoles se
anuncid la renuncia del secretario de Seguridad Publica,
Victor Hugo Enriquez, quien venia desempefiando
desde su llegada en febrero del 2024, un muy buen
papel al frente de la dependencia encargada de
coordinar esfuerzos por la seguridad, y que a pesar de
las adversidades, se estaban presentando logros en la
materia.

Se dice que el hoy secretario ya habia puesto su
renuncia sobre la mesa de la oficina mas refrigerada

de Palacio de Gobierno desde enero pasado; otras
versiones cuentan que hace 3 semanas dicha renuncia
fue presentada, pero desafortunadamente se muestra la
fuga de un reo importante en el Cereso de Hermosillo, y
esto quiza, coadyuvo a la salida de Enriquez Garcia de
la dependencia.

Precisamente, hace dos ediciones, en este mismo
espacio escribi sobre el extraordinario operativo para
liberar mas de 40 ranchos y 2 minas de manos del
crimen organizado. Sin embargo, la gente de Caborca
ya habla de que no van 40, sino cerca de 300, ya que
han seguido “limpiando” la zona afectada. Incluso ha
habido mas de 80 detenciones de sicarios en dicha area.
Ojala que con la salida de Victor Hugo Enriquez estas
acciones no se detengan, ya que de ser asi, volveremos
a tener propiedades invadidas por los malandros.

Y RAPIDAMENTE EL GOBERNADOR Alfonso Durazo
colocé a alguien en Seguridad Publica, recayendo la
encomienda en el Capitdn Braulio Martinez Navarrete,
mismo nombramiento que desde la tarde del miércoles
fue turnado al Congreso del Estado para la aprobacion
por parte de los legisladores.

;Quién es el nuevo encargado de la seguridad publica
en Sonora? Te respondo que en lo personal no conozco
al nuevo secretario, pero mis colegas del Staff me

dicen que siempre ha estado cerca del gobernador
Durazo, incluso practicamente desde inicios del
sexenio ya formaba parte en el area de Ayudantia y
constantemente se le veia en las tradicionales ruedas
de prensa del mandatario; su ultimo puesto antes de
ser nombrado titular de Seguridad, era el de secretario
particular de Durazo Montaiio.

Braulio Martinez, es egresado de la carrera de
Ingenieria en Ciencias Navales con Maestria en
Administracion y Politicas Publicas ademas de haber
ocupado otros puestos en la Secretaria de Marina 'y en

la Secretaria de Seguridad, por lo que se supone conoce
sobre el tema de seguridad.

Por cierto, el mismo miércoles por la noche se informé
de la captura de 4 detenidos como posibles cémplices
del reo Saul Francisco “N” alias “El Ponchis” (lider de Los
Chapitos en Sonora).

Sobre la fuga hubo varias especulaciones,
aparentemente la mas real es que el reo consiguié que
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Victor Hugo Enriquez y Juan Manuel
Mancilla.

www.inversionistasonora.com



Del 10 al 16 de Mayo de 2025

INIVERSTIONISTA

Braulio Martinez

lo visitaran 4 amigos en horario nocturno a cambio,
seguramente, de una remuneracion. Al cambio de
turno, los nuevos custodios que llegaron no conocian
a los que salian, y se dice que “El Ponchis” era uno de
ellos; uno de sus 4 amigos, se quedo en su lugar. Al pase
de lista se dieron cuenta que éste no era el verdadero
“Ponchis”.

Ojalad que la nueva administraciéon en Seguridad tenga
la habilidad para mantener al equipo de seguridad
que trajo a trabajar Victor Hugo Enriquez con el que
“limpid” la zona de Caborca, a la vez que creé el Mando
Unico en San Luis Rio Colorado.

Y TAMBIEN POR RUMBOS DE Palacio, el gobernador
Durazo Montaiio, junto con pegado, anuncié a una
nueva titular en el area de Comunicacién Social. Ahora
Paloma Teran, “La Mijita", sea quien sea la encargada
de aplicar las politicas de comunicacién que requiere el
gobierno de Sonora.

Paloma Teran, era hasta el pasado martes diputada
local por el partido Encuentro Solidario, partido aliado
de Morena.

Ya se comenta que a Paloma la“movieron”a
Comunicacién Social con el objetivo de placearla para
cuando se ofrezca en el 2027.

Te cuento que la joven ex dipuatada es hija del ex
presidente de Agua Prieta, Vicente “El Mijito” Teran,
quien junto a su esposa Irma Villalobos de Teran, han
gobernado ese punto del estado.

No seria nada extrafio que “La Mijita” también quiera
ser alcaldesa de su tierra.

Al tiempo.

Y EN MAS DEL GOBIERNO DE SONORA, ya se le dio
luz verde de parte del Gobierno Federal para que el
proyecto de las 3 presas nuevas se haga realidad. En sus
recientes visitas del gobernador

Durazo a la capital del pais, ha estado cerca de la
presidenta Claudia Sheinbaum y las nuevas noticias
desde Palacio Nacional es que ya se incluyd, segun lo
informé la misma presidenta, en el Plan Hidrico Nacional
la construccion de tres presas en la capital sonorense
con inversion de 7 mil 500 millones de pesos.

Este proyecto es cuestionado por unos que creen

que al no correr el agua por el rio, los pozos no se
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reabasteceran y careceran del agua necesaria para la
pequena agricultura y ganaderia de la region del Rio
Sonora.

Otros creen que esto no sera tan grave y que traera
mayores beneficios para surtir de agua a la capital del
estado.

Dicho por el gober, la construccién de tres presas son
proyectos muy costosos y tardan mucho en construirse,
ala vez que aclaré que la construccion de éstas, sale
mas barato que intentar rescatar las actuales presas
Abelardo L. Rodriguez’y ‘El Molinito’, que se encuentran
débiles estructuralmente y azolvadas.

FUE EL PASADO MIERCOLES cuando el actual director
del Isssteson, mi amigo, Luis Osuna, estuvo en la mesa
de mis colegas del Contrapunto, donde les platicé de
todo lo que se hace por sacar adelante ese organismo
que histéricamente ha presentado altas y bajas en
cuanto al servicio que se ofrece a los cerca de 173 mil
derechohabientes que actualmente atiende en todo el
estado.

Luis se enfrentd a las preguntas criticas y sefalamientos
fuertes de los “Contrapuntos’, pero que Luis supo
respondery, sobre todo, explicar con puntual

precision qué se esta haciendo tanto en el abasto

de medicamentos; en el tema y los recursos para las
pensiones; en el crecimiento del servicio hospitalario,
entre otros temas importantes que rodean al Instituto,
pero sobre todo mostré datos de lo que al menos desde
su llegada a la direccion del Isssteson, en junio del 2024,
se ha venido realizando. Entre ellos, la transformacion
del hospital de Guaymas; atencion en el rescate del
hospital en la fronteriza Nogales. Una dotacién de

mas ambulancias, sobre todo para el drea de terapia
intensiva.

En el tema de las medicinas, el talon de Aquiles en

la atencion médica, les informé que se ha logrado
abastecer hasta un 85% de los medicamentos del
cuadro basico.

En fin, una serie de detalles pero que son muy
importantes para el buen funcionamiento de los
servicios que ofrece el Isssteson.

Espero que la proxima semana, Luis pueda visitar

esta redaccion para que de una forma mas amplia nos
platique sobre todo lo concerniente al organismo, que
para todos es algo asi como “la rifa del tigre”.

QUIEN TAMBIEN DIO DETALLE de lo realizado pero en
el Congreso del Estado, es mi buen amigo, el diputado
Omar del Valle Colosio, quien como presidente del
mismo tiene al dia el acontecer legislativo.

El pasado 30 de abril terminé el segundo periodo de
sesiones y, es por eso que, Omar rindioé un tipo de
informe donde comunicé que durante el periodo se
presentaron 117 iniciativas, 26 de las cuales fueron
aprobadas en el pleno y 91 turnadas a comisiones para
su andlisis y eventual dictaminacion.

Entre los temas mas concurridos en las iniciativas
presentadas por las diversas fracciones parlamentarias,
destacaron justicia y derechos humanos, proteccion

al medio ambiente, salud publica, derechos laborales,
educacion, transparencia y bienestar social.
Eso por el lado estatal, pero también los diputados
locales trabajaron en este tiempo en temas de
importancia federal, segun lo expuso Omar del
Valle, en aprobar reformas constitucionales como
la no reeleccién y el nepotismo electoral; la de
fortalecimiento a la soberania nacional; y la de
simplificacion administrativa y digitalizacién, entre
otras.
Veremos qué reportan los diputados sonorenses en el
préximo periodo legislativo alla por septiembre.
NO ME QUEDA CLARO TODAVIA qué necesidad tuvo
la presidenta Claudia Sheinbaum de ponerse al tu por
tu con el ex presidente de México, Ernesto Zedillo,
quien en las ultimas semanas se ha dedicado a criticar al
Gobierno Federal presente y darle un repaso al presidido
por Andrés Manuel Lépez Obrador.
Ambas figuras politicas tienen razén; el ex por
cuestionar al actual, pero también la actual mandataria
por recordar el dafio que el gobierno no sélo de Zedillo
sino de otros presidentes del PRI, hicieron a México.
Destacé por su magnitud el multicitado tema del
Fobaproa.
Pero mas alla del dafo que le hicieron al pais estos ex
presidentes y otros mas, considero que la presidenta
deberia mejor dejar de lado las criticas, que no
nos llevan a nada, y enfrentar con mas fuerza a los
problemas actuales y que también estan haciendo
mella en el pais. Con solo tener a Donald Trump de dia
y de noche criticando, sefialando y actuando contra
México, con eso tiene Sheinbaum para ocupar sudiaa
dia.
El tema del T-Mecy su revisién en el 2026, mismo que
el presidente de Estados Unidos ya amenazé con
disolverlo, es para tener la mente tranquila y ocupada
en ello.
{Tu como la ves, estimado lector?
Para cerrar, un fuerte abrazo y nuestras felicitaciones
a todas las que tienen la importante misién de ser
mamas...

iFeliz dia de las madres!

Hasta la proxima.

Omar del Valle Colosio
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